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 تجربی  علوم آهوزشتدریس و روش های 
 

 الگوی كار و بحث گروهی
ٔمذٔٝ: أشٚصٜ دس د٘یب ٞیچ وبسی دس صٔیٙٝ ٞبی فّٓ فٙبٚسی، التلبد ٚ حتی فىش ٚ ا٘ذیـٝ 

ثٝ كٛست فشدی ا٘دبْ ٕ٘ی ؿٛد. وبسٌشٚٞی یىی اص سٚؽ ٞبی اكّی تذسیغ دس ولاع 

 فّْٛ اػت ٚ ثبیذ دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ثٝ وبسٌشٚٞی ٚاداسیٓ. 

اػت، ثشای ٔب ٞذف ٞذف: وبس ٚ ثحث ٌشٚٞی، دس فیٗ ایٗ وٝ یه سٚؽ آٔٛصؿی 

ٍ٘شؿی ثؼیبس ٟٕٔی تّمی ٔی ؿٛد. وبس ٌشٚٞی فشكت ایدبد ٍ٘شؽ ٞبی ٔثجت ٘ؼجت ثٝ 

ٔذسػٝ ٚ فّٓ سا دس رٞٗ ٞبی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ ٚخٛد ٔی آٚسد ٚ تقبُٔ فبعفی سا ثیٗ آٟ٘ب 

 تمٛیت ٔی وٙذ. 

دس  ا٘ؼبٖ ٔٛخٛدی اختٕبفی اػت. وبس ٚ ثحث ٌشٚٞی، دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ثب ٔـىلاتی وٝ

ثضسي ػبِی ثش ػش ساٜ ص٘ذٌی اختٕبفی آٟ٘ب ٚخٛد داسد، آؿٙب ٔی وٙذ ٚ ساٜ ٔمبثّٝ ٚ 

ثشعشف وشدٖ ٔـىلات سا ثٝ آ٘بٖ ٔی آٔٛصد. دس ٚالـ، ایٗ تٕشیٙی وٛچه ثشای سػیذٖ 

ثٝ ص٘ذٌی اختٕبفی ثٟتش اػت. دس خشیبٖ وبس ٌشٚٞی، دا٘ؾ آٔٛصاٖ فلاٜٚ ثش تدشثٝ 

ِیت، تدشثیبتی ٘یض دس صٔیٙٝ ی ٔذیشیت ٚ ػبصٔبٖ دٞی ا٘ذٚصی دس تمؼیٓ وبس ٚ ٔؼئٛ

 فقبِیت ٞب ثٝ دػت ٔی آٚس٘ذ.

 ؿشوت دس وبس ٚ ثحث ٌشٚٞی ثبفث ایدبد یبدٌیشی فٕیك تش ٚ ٔب٘ذٌبستش ٔی ؿٛد. 

٘ىبت اخشایی: دس حبَ حبضش، دس ولاع ٞبی فّْٛ ثٝ دا٘ؾ آٔٛصا٘ی ثشٔی خٛسیٓ وٝ دس 

 ایٗ˝بد ٚ حتی ثیـتش اص ٔقّٓ ٞؼتٙذ. آٟ٘ب ٔقٕٛلایه صٔیٙٝ ی خبف داسای اعلافبتی صی

 وؼت فّٕی ی تدشثٝ ٚ ٔؼبفشت حتی ٚ وتبة ی ٔغبِقٝ فیّٓ، دیذٖ عشیك اص سا اعلافبت

 ایٗ اعلافبت اص سا ولاع ٌشٚٞی، ثحث فضبی ایدبد ثب ٔقّٓ ٌشٚٞی، ثحث دس. وٙٙذ ٔی
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 ؾ آٔٛصاٖ ثٟشٜ ٔٙذ ٔی وٙذ ٚ دس فیٗ حبَ، ایٗ افشاد ٘یض تـٛیك ٔی ؿٛ٘ذ. دا٘ ٌٛ٘ٝ

دس ثحث ٚ وبس ٌشٚٞی، ٔقّٓ ثبیذ ٔشالت ثبؿذ وٝ ٞیچ وذاْ اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ، ٔٙضٚی ٚ 

ٌٛؿٝ ٌیش ٘جبؿٙذ ٚ ٕٞٝ دس وبس ٌشٚٞی ٔـبسوت وٙٙذ. وبس ٌشٚٞی سٚحیٝ ی ٕٞفىشی، 

 ایؾ ٔی دٞذ ٚ خّٛی سلبثت ٘بػبِٓ سا ٔی ٌیشد. ٕٞیبسی ٚ ٕٞذِی سا دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ افض

تقذاد افشاد ٌشٜٚ ثب تٛخٝ ثٝ ٘ٛؿ فقبِیت ٔتفبٚت اػت ٚ ثٝ أىب٘بت ولاع ٚ ػٗ دا٘ؾ 

آٔٛصاٖ ٘یض ثؼتٍی داسد. ٞٓ چٙیٗ تمؼیٓ وب ثبفث ایدبد اٍ٘یضٜ ٚ پٛیبیی دس ٌشٜٚ ٔی 

ؾ آٔٛصاٖ اص ٔٛضٛفی وٝ ؿٛد. ٔقّٓ ثبیذ ٔشالت ثبؿذ تب دس حیٗ ا٘دبْ وبس ٌشٚٞی، دا٘

ثبیذ دس ٔٛسد آٖ ثحث وٙٙذ ٚ وبس ٌشٚٞی ا٘دبْ دٞٙذ، ٔٙحشف ٘ـٛ٘ذ ٚ دس كٛست 

 ا٘حشاف، ثبیذ آ٘بٖ سا ثب سٚؽ ٞبی ٔٙبػت ثٝ ػٛی ٞذف اكّی ػٛق داد. 

ٞذف اكّی دس وبس ٚ ثحث ٌشٚٞی، ا٘دبْ دادٖ وبس ثٝ كٛست ٌشٚٞی اػت، ٘ٝ ثٝ 

 كٛست ا٘فشادی دسٌشٜٚ. 

شٚٞی، یىی اص ٔـىلات اكّی ؿىُ آسایؾ كٙذِی ٞب ٚ ٘یٕىت ٞبی ولاع دس وبس ٌ

اػت. تغییش آسایؾ ولاع ثب تـىیُ ولاع دس ٔحیظ خبسج اص ولاع، فشكت ٞبی 

 ٔٙبػت ٚ خزاة سا ثشای یبدٌیشی ثٟتش فشاٞٓ ٔی وٙذ. 

ثٝ فٙٛاٖ ٘ىتٝ ی آخش دس ایٗ ثحث ٔتزوش ٔی ؿٛیٓ وٝ دس ایٗ سٚؽ ٘یض ثبیذ خّٛی افشاط 

ٚ تفشیظ سا ٌشفت. ا٘دبْ دادٖ وبس ٌشٚٞی ٘جبیذ ثٝ ٔقٙبی ٘فی ٚ فشأٛؽ وشدٖ آٖ دػتٝ 

 اص فقبِیت ٞبی ا٘فشادی ثبؿذ ٚ سٚحیٝ ی اتىب ثٝ ٘فغ سا پشٚسؽ ٔی دٞٙذ. 

 

 

 روش پرسص و پاسخ
ٞذف: دس ولاع دسع، یىی دیٍش اص سٚؽ ٞبیی وٝ ثٝ وبسٌیشی آٖ دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ثٝ 
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اػت. دس یه ولاع فقبَ ٚ « پشػؾ ٚ پبػخ»ػٛق ٔی دٞذ، سٚؽ ػٕت یبدٌیشی فقبَ 

خٛة فّْٛ، ٞٓ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ ٞٓ ٔقّٓ ػؤاَ وٙٙذٜ ٚ پبػخ دٞٙذٜ ٞؼتٙذ. أب ٘ىتٝ ی 

 .اػبػی چٍٛ٘ٝ پشػیذٖ ٚ چٍٛ٘ٝ پبػخ دادٖ اػت

 ˝ٚالـ ثبصتبة ٔیُ دسٚ٘ی ٔب ٘ؼجت ثٝ فٟٕیذٖ ٚ دا٘ؼتٗ اػت. اكٛلا پشػؾ ٞبی ٔب، دس

. دا٘ؼت دسٚ٘ی ٔیُ ٚ وٙدىبٚی ٕٞیٗ تٛاٖ ٔی سا ثـش دا٘ؾ ٚ فّٓ تِٛیذ ٔٙـأ

www.zibaweb.com 
إٞیت سٚؽ پشػؾ ٚ پبػخ دسآٔٛصؽ فّْٛ ثٝ حذی اػت وٝ آٖ سا یىی اص سٚؽ ٞبی 

ایٗ سٚؽ،ثٝ سٚؽ ػمشاعی ٔقشٚف ؿذٜ اػت ٚ سیـٝ ی  ٟٔٓ آٔٛصؽ فّْٛ ٔی دا٘ٙذ.

تبسیخی ٘یض داسد. دس سٚؽ ػمشاعی، ٔشثی ثب عشح پشػؾ ٞبی ٞذفذاس، یبدٌیش٘ذٜ سا ثٝ 

 ػٕت فٟٓ ٔغبِت ٔٛسد ٘ؾش ٞذایت ٔی وٙذ. 

 نكات اجرایی:
ثٝ دِیُ إٞیت ایٗ سٚؽ ٚ ثشای تشٚیح ثٝ وبسٌیشی آٖ دس ولاع فّْٛ، ٔب ثبیذدسثبسٜ ی 

 دػتٝ چٙذ ثٝ ٞب پشػؾ ˝ٍ٘ی پشػؾ ٚ پبػخ اعلافبت وبفی داؿتٝ ثبؿیٓ. اكٛلاچٍٛ

 :ؿٛ٘ذ ٔی تمؼیٓ

 ٔٛضٛؿ ساثٝ آٔٛصاٖ دا٘ؾ تٛخٝ ٞب پشػؾ ٌٛ٘ٝ ایٗ: تٕشوضدٞٙذٜ ٞبی پشػؾ -اِف

 ٚ وٙٙذ ٔـبٞذٜ وٝ خٛاٞذ ٔی آٔٛصاٖ دا٘ؾ اص ٔقّٓ ٚلتی ،"ٔثلا وٙٙذ؛ ٔی خّت فقبِیت

ٚ چٝ ِٕغ ٔی وٙٙذ یب ایٗ وٝ دٚ چیضسا  ؿٙٛ٘ذ ٔی چٝ ثیٙٙذ، ٔی چٝ وٝ دٞٙذٜ پبػخ

ٔمبیؼٝ وٙٙذ، عشح ایٗ پشػؾ ٞب ػجت ٔی ؿٛد وٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ فقبِیت ٞب سا دلیك تش ٚ 

 ٞذفذاس ا٘دبْ دٞٙذ. 

پشػؾ ٞبی ٔشثٛط ثٝ ؿٕبسؽ ٚ ا٘ذاصٜ ٌیشی: پشػؾ ٞبیی ٞؼتٙذوٝ ثبفث دلیك تش  -ة

ٞبیی ٔب٘ٙذ: چٝ ٔذت، چٙذتب، چٝ ٔمذاس، چٝ ا٘ذاصٜ ٚ  ؿذٖ ا٘دبْ فقبِیت ٔی ؿٛ٘ذ؛ پشػؾ

http://www.zibaweb.com/
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غیشٜ. چٙیٗ پشػؾ ٞبیی ثبفث وٕی تش ؿذٖ فقبِیت ٞب ٔی ؿٛ٘ذ. یىی اص ٞذف ٞبی ٔب 

 ایٗ اػت وٝ ثچٝ ٞب ٔـبٞذات ویفی خٛد سا ثٝ ٔـبٞذات وٕی تجذیُ وٙٙذ. 

دٚ پشػؾ ٞبی ٔمبیؼٝ ای: ایٗ پشػؾ ٞب دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ثٝ ػٕت ٔمبیؼٝ ی  -ح

وٕیت،دٚ چیض یب دٚ پذیذٜ ػٛق ٔی دٞٙذ ٚ آ٘بٖ سا ثٝ ٔـبٞذٜ ٌشایی دلیك تجذیُ ٔی 

 وٙٙذ. 

پشػؾ ٞبی فقبِیت پزیش: ایٗ پشػؾ ٞب دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ثٝ ا٘دبْ دادٖ فقبِیت دفٛت  -ت

ٔی وٙٙذ ٚ آ٘بٖ ثشای پبػخ دادٖ ثٝ ایٗ پشػؾ ٞب ٔدجٛس ثٝ ا٘دبْ دادٖ فقبِیتی ٞؼتٙذ؛ 

دا٘ؾ « سا حشاست دٞیٓ، حدٓ آٖ چٝ تغییشی ٔی وٙذ؟ یخ اٌش»: پشػیٓ ٔی ٚلتی ،˝ٔثلا

 آٔٛص ثشای پبػخ دادٖ ثٝ ایٗ پشػؾ ثبیذ فقبِیت ٔٛسد ٘ؾش سا ا٘دبْ دٞذ. 

ٞؼتٙذ؛ یقٙی، پشػؾ ٞبیی وٝ دا٘ؾ « فقبِیت عّت»ثٟٙشیٗ ٘ٛؿ پشػؾ ٞب، پشػؾ ٞبی 

تیدٝ، یبدٌیشی فقبَ ٚا ٔی داس٘ذ. ثب آٔٛص سا ثٝ ا٘دبْ دادٖ فقبِیتی ثشای پبػخ ٌٛیی ٚ دس ٘

ٚخٛد ایٗ وٝ پشػؾ ٞبی فٕٛٔی ثٝ عٛس وّی ٔی تٛا٘ٙذ ثٝ ایدبد ٚ تمٛیت یه یبچٙذ 

ٟٔبست دس دا٘ؾ آٔٛص ثیٙدبٔذ أب ثشای ٘یُ ثٝ ٞش یه اص ٟٔبست ٞب ٘یض ٔی تٛاٖ پشػؾ 

ثٝ ٞبی اختلبكی ٔغشح وشد وٝ پبػخ ٌٛیی ثٝ ٞش وذاْ اص آٟ٘ب، دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا 

ٚ « ٞٓ ٌشا»عٛسٚیظٜ ثٝ یىی اص ٟٔبست ٞب ٔی سػب٘ذ. پشػؾ ٞب سا ٔی تٛاٖ ثٝ دٚ ٌشٜٚ 

 ٘یض عجمٝ ثٙذی وشد. « ٚاٌشا»

: پشػؾ ٞبیی ٞؼتٙذ وٝ پبػخ ٔـخق ٚ ثبثتی داس٘ذ ٚ پبػخ آٟ٘ب پرسص های هن گرا

 ثٝ ؿشایظ ٔختّف ٚ ٘ؾش پبػخ دٞٙذٜ ثؼتٍی ٘ذاسد. 

ذ وٝ اص ٔٙؾشٞبی ٔتفبٚت ٔی تٛا٘ٙذ پبػخ ٞبی پشػؾ ٞبیی ٞؼتٙ پرسطهای واگرا:

 .ٔختّفی داؿتٝ ثبؿٙذ ٚ پبػخ آٟ٘ب ٌبٞی ٚاثؼتٝ ثٝ صاٚیٝ ی دیذ پبػخ دٞٙذٜ اػت

دس ٔمبثُ ٞٙش خٛة پشػیذٖ، ٞٙش خٛة پبػخ دادٖ ٘یض ٚخٛد داسد. ٞش ػؤاَ دا٘ؾ آٔٛص 

http://www.zibaweb.com/
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دس ٚالـ آٔبدٌی اٚ ساثشای یبدٌیشی ٘ـبٖ ٔی دٞذ. ایٗ ٔحشن یبدٌیشی ٘مغٝ ی فغف 

وبس ٔقّٓ اػت ٚ ٔقّٓ ثبیذایٗ فشكت سا غٙیٕت ثـٕشد. ٍٞٙبْ ٔٛاخٝ ؿذٖ ثب پشػؾ 

بػخ دادٖ ٚخٛد داسد؛ ثقضی اص ٔقّٕبٖ پبػخ ػؤاَ سا دا٘ؾ آٔٛص، ساٜ ٞبی ٔتفبٚتی ثشای پ

ٔؼتمیٓ ٚ ثٝ عٛس وبُٔ دس اختیبسدا٘ؾ آٔٛص ٔی ٌزاس٘ذ. ثقضی دیٍش، پشػؾ سا ثٝ خٛد 

دا٘ؾ آٔٛص ثشٔی ٌشدا٘ٙذ ٚ ثقضی ٘یضثشای یبفتٗ ، وتبة ٞب، ٔدّٝ ٞب ٚ ٔٙبثـ دیٍشی سا ثٝ 

دا٘ؾ آٔٛص سا ثٝ ػٕت یه دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔقشفی ٔی وٙٙذ. ٌبٞی ٞٓ ٔی تٛاٖ پشػؾ 

 فقبِیت ٔٙبػت ٞذایت وشد. 

ٌبٞی فىغ اِقُٕ ٔقّٓ ٘ؼجت ثٝ ػؤالات ٔغشح ؿذٜ، دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثؼیبس ٔؤثش اػت؛ 

 ثٝ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ی ثمیٝ تٛخٝ خّت ثبفث ٔقّٓ ی فلالٝ ٚ ؿٍفتی اؽٟبستقدت، ،˝ٔثلا

 ٔقّٓ وٝ اػت ایٗ اكُ آٔٛصاٖ، دا٘ؾ ػؤالات ثٝ دادٖ پبػخ ٍٞٙبْ پغ. ؿٛد ٔی ػؤاَ

 . دٞٙذ لشاس فقبَ یبدٌیشی ٔؼیش دس سا آٟ٘ب یقٙی ثپشٞیضد؛ كحیح پبػخ دادٖ اص

ٔقّٓ ٞٙشٔٙذ، ٔقّٕی اػت وٝ پشػؾ ٞبی دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ثٝ یه ػّؼّٝ فقبِیت ٞبی 

یبدٌیشی تجذیُ وٙذ تب دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثب ا٘دبْ دادٖ، ایٗ فقبِیت ٞب، ثٝ پبػخ پشػؾ خٛد 

 www.zibaweb.comثشػٙذ. 

ٌفتٗ « ٘ٝ»سا ثٝ صثبٖ آٚسد. « ٘ٝ»ٔقّٓ ثبیذثتٛا٘ذ، دس ثؼیبسی اص ٔٛاسد ثب ؿٟبٔت وّٕٝ ی 

ٔقّٓ ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ یبد ٔی دٞذ وٝ اٚ دا٘بی وُ ٘یؼت. ثٟتشیٗ سٚؽ پبػخ ٌٛیی ثٝ 

 « ثچٝ ٞب، ثیبییذ ثب ٞٓ یبد ثٍیشیٓ.»پشػؾ ٞبایٗ اػت وٝ ٔقّٓ ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٍٛیذ: 

ٙىبس تشع ٘ذا٘ؼتٗ سا اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔی ٌیشد ٚ دس ضٕٗ، ثبفث ایدبد ساثغٝ ی فبعفی ای

 ثیٗ ٔقّٓ ٚ آٟ٘ب ٔی ؿٛد. 
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 )بر اساس ساخت گرایی(E5الگوی تدریس 
 

 ٔمذٔٝ:

اص ٘ؾش عجمٝ ثٙذی، سٚؽ ػبخت ٌشایی خضٚ سٚؽ ٞبی فقبَ ٚ اوتـبفی اػت وٝ ثش 

  تِٛیذ،وٙتشَ ٚ تقٕیٓ دا٘ؾ تأویذ ٔی وٙذ.

دس فشآیٙذ تذسیغ ػبخت ٌشایی ٔقّٓ ٚ ٕٞٝ ی أىب٘بت تؼٟیُ وٙٙذٜ ٞؼتٙذ ٚ خضٚ 

خذٔبت آٔٛصؿی ثٝ حؼبة ٔی آیٙذ. ثٙبثشایٗ، دس ایٗ سٚؽ، دا٘ؾ آٔٛص ٘مؾ اػبػی سا 

 ایفب ٔی وٙذ. 

ٞذف: خؼتدٛی فقبلا٘ٝ فشاٌیش٘ذٌبٖ اصعشیك فقبِیت ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ثشای وـف ساٜ حُ 

لٛا٘یٗ، یىی اص اٞذافٕٟٓ دس ایٗ سٚؽ اػت. داؿتٗ سٚحیٝ ی ٞب، ٔفبٞیٓ، اكَٛ ٚ 

وبٚؿٍشی ثشای ایدبد ػؤاَ، عشاحی، اخشا، اثذاؿ ٚثٝ دػت آٚسدٖ خٛاة، یىی اص 

 ٚیظٌی ٞبی ػبخت ٌشایی اػت.

ایٗ اٍِٛی تذسیغ اصپٛیبتشیٗ ٚ وبسآٔذتشیٗ، اٍِٛٞبی تذسیغ اػت وٝ دس ثؼیبسی اص 

 اخشا اػت.  ولاع ٞبی د٘یب ثب ٔٛفمیت دس حبَ

ٔشحّٝ ثش٘بٔٝ سیضی ٚاخشا ٔی ؿٛد؛ ٔشاحُ ٔٛسد  5ٔشاحُ اخشای اٍِٛی تذسیغ حبضش دس 

 ٘ؾش فجبست ا٘ذ اص:

 Engagingدسٌیش ٌشدٖ  1-

 Explorationوبٚؽ  2-

 Explanationتٛكیف) ) 3-

 (Elaborationؿشح ٚ ثؼظ ٌؼتشؽ)  4-

 (Elaborationاسصؿیبثی ) 5-
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، آغبصؿذٖ ٞش ٔشحّٝ ثب E5یغ ػبخت ٌشایی ثٝ اٍِٛی دِیُ ٘بْ ٌزاسی اٍِٛی تذس

 اػت.  Eحشف 

ثشای دسن ثٟتش ایٗ اٍِٛی تذسیغ حبضش، دسع حـشات اصوتبة فّْٛ اَٚ سإٞٙبیی ثش 

 ٔشحّٝ آٔٛصؽ دادٜ ٔی ؿٛد.  5اػبع ایٗ 

 

ایٗ ٔشحّٝ ثشای خّت تٛخٝ ولاع ثٝ ٔٛضٛؿ ٔٛسد آٔٛصؽ  هرحله اول: درگیر ضدى

ٚ ایدبد ٞیدبٖ ٚاٍ٘یضؽ دس فشاٌیشاٖ عشاحی ؿذٜ اػت. یه ػؤاَ خبِت، یه داػتبٖ 

٘یٕٝ تٕبْ، یه فىغ خٛة،اسائٝ یه فقبِیت ٔٙبػت فّٕی ٚ یب ... ٔی تٛا٘ذ ٔٛسد اػتفبدٜ 

ٔشحّٝ ٔی تٛا٘ذ دس ٔقّٓ لشاس ٌیشد دسآٔٛصؽ دسع حـشات ٔقّٓ ثشای اخشای ایٗ 

كٛستی وٝ أىب٘بت ٔحیغی اخبصٜ ٔی دٞذ ثٝ افشاد ٌشٜٚ فشكتی ثذٞذ تب دس یه ٔذت 

صٔبٖ تقییٗ ؿذٜ دس ٔحیظ اعشاف خٛد ثٝ د٘جبَ خٕـ آٚسی حـشات ثبؿٙذ. ثچٝ ٞبیی وٝ 

دس پبیبٖ ایٗ ٔذت ثٝ ولاع ثبص ٔی ٌشد٘ذ ٞیدبٖ صدٜ ٚ ثب اٍ٘یضٜ وبفی آٔبدٜ ا٘ذ تب دس 

بس ثب ٔقّٓ ٕٞشاٜ ثبؿٙذ. دس كٛستی وٝ چٙیٗ أىب٘ی دس اختیبس ٘جبؿذ ٔقّٓ ٔی تٛا٘ذ ادأٝ و

ثب پیؾ ثیٙی وٝ اص خّؼٝ لجلا ا٘دبْ ٔی دٞذ اص ٞش ٌشٜٚ ثخٛاٞذ تب یه ٘ٛؿ حـشٜ ثب خٛد 

ثٝ ولاع ثیبٚس٘ذ ٚ دس غیشایٗ كٛست ٔی تٛا٘ذ تلبٚیش خبِجی اص ا٘ٛاؿ ٔختّف حـشات سا 

 www.zibaweb.comٚسد ٚیب حذالُ اص تلبٚیش وتبة اػتفبدٜ وٙذ. ثب خٛد ثٝ ولاع ثیب

ٔشحّٝ دْٚ : وبٚؽ دس ایٗ ٔشحّٝ وٝ ٔغبِقٝ ثقذ اص اٍ٘یضٜ ٔی ثبؿذ ٔقّٓ اص ٌشٜٚ ٞب ٔی 

ذات دا٘ؾ آٔٛصاٖ اص حـشات ٔی خٛاٞذ تب ثٝ ٔـبٞذٜ ی حـشات ثپشداص٘ذ. دسایٙدب ٔـبٞ

تٛا٘ذ ؿبُٔ ٔـبٞذٜ سفتبس ٚ اخضای ػبختٕبٖ ثذٖ حـشات ثبؿذ. ٕٞٝ ی ٌشٜٚ ٞب فقبَ ٚ ثٝ 

خؼتدٛ ٚ ٔغبِقٝ ٔـغَٛ ٞؼتٙذ. ضٕٗ ایٙىٝ اصٚػبیُ ػبدٜ ای ٔب٘ٙذ رسٜ ثیٗ ٚ ... ٘یض 

سا اص  اػتفبدٜ ٔی وٙٙذ. دس تٕبْ ِحؾبت ٌشٜٚ یبدداؿت ثشداسی ٔی وٙذ. اعلافبت خٛد

http://www.zibaweb.com/
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 ثذٖ حـشٜ ٚ سفتبس آٖ یبدداؿت ٔی وٙذ. 

 

 سفتبس ػبختٕبٖ ثذٖ 

 پشٚاص ٔی وٙذ.

 دٚ ؿبخه داسد.

 ثٝ ٔحشن پبػخ ٔیذٞذ.

...................... 

 پب داسد. 6...................... 

...................... 

ف ٟٔٓ ایٗ دس ٚالـ ایدبد ٚ تمٛیت ٕٞبٍٞٙی ٔغض ٚ دػت دس حیٗ وؼت تدشثٝ اص اٞذا

ٔشحّٝ اػت. ایٗ ٔشحّٝ ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس ایدبد یه لبِت ٚچٟبسچٛة فىشی ثشای 

 تـىیُ ٔفبٞیٓ خذیذ وٕه ٔی وٙذ. 

 دس ایٗ ٔشحّٝ ٔقّٓ ٘مؾ سإٞٙبداسد.

 ٔشحّٝ ػْٛ: تٛكیف دس ایٗ ٔشحّٝ ٔقّٓ ثبیذ سؿتٝ ی وبس سا ثٝ دػت دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثذٞذ. 

ا٘دبْ ؿذٜ تٛضیح ٔٙغمی ٚ ٔؼتذَ اسائٝ ٔی دٞٙذ ٚ ثٝ  دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثشای وبس ٚ فقبِیت

تٛكیف ٔـبٞذات ٔی پشداص٘ذ. ثحث ثیٗ دا٘ؾ آٔٛصاٖ آغبص ٔی ؿٛد. ثچٝ ٞب ػقی ٔی 

وٙٙذ اص ٔقّٓ ػؤاَ وٙٙذ. ِٚی ٔقّٓ پبػخ ٕ٘ی دٞذ ٚ تلاؽ ٔی وٙذ ثبتٛكیف، دا٘ؾ 

 آٔٛص ثٝ د٘جبَ ٘بْ فّٕی حـشٜ ثٍشدد. 

دػتآٚسدٜ ا٘ذ. آٟ٘ب حـشات سا پیذا وشدٜ ا٘ذ، ٔـبٞذٜ ی دلیك ؿبٌشداٖ اعلافبتی سا ثٝ 

ا٘دبْ دادٜ ا٘ذ ٚ ٔـبٞذات خٛد سا تٛكیف وشدٜ ا٘ذ. فمظ ٘بْ ٞبی فّٕی سا ٕ٘ی دا٘ٙذ ٚ 

 ٔقّٓ ثبیذ ثٝ فٙٛاٖ یه ساص آٖ سا تب آخش ثش٘بٔٝ ٍ٘ٝ داسد. 
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سا ؿشٚؿ وشدٜ ا٘ذ ٔشحّٝ چٟبسْ: ؿشح ٚ ثؼظ ثچٝ ٞب خٛؿحبَ ٞؼتٙذ ٚچٖٛ ثب اٍ٘یضٜ وبس 

اعلافبت صیبدی ثٝ دػت آٚسدٜ ا٘ذ. آٟ٘ب ثٝ وتبثٟبی ٔختّف، دائش٠ إِقبسف ٞب، ٘شْ 

افضاسٞبی وبٔپیٛتشی ٚ ... ٔشاخقٝ ٔی وٙٙذ. ٔقّٓ فمظ ثٝ ثچٝ ٞب ساٜ خٕـ آٚسی اعلافبت 

سا یبد ٔی دٞذ ٚ ٘ـبٖ ٔی دٞذ وٝ چٍٛ٘ٝ ٔیتٛا٘ٙذ خٛدؿبٖ ٔـىلات سا حُ وٙٙذ. دس ایٗ 

حّٝ ٔثبَ ٞبی اضبفی ٚ ٔٛاسد ثیـتشی دسثبسٜ ٔفبٞیٓ اكّی دسع اسائٝ ٔی ٌشدد ٚ اص ٔش

دا٘ؾ آٔٛصاٖ خٛاػتٝ ٔی ؿٛد تب اص آٔٛختٝ ٞب ٚ یبدٌیشی ٞبی لجّی ثشای ٌؼتشؽ ٚ ثؼظ 

ٚ تقٕیٓ ثٝ دیٍش ٔفبٞیٓ اػتفبدٜ وٙٙذ ٚ ثٝ ایٗ تشتیت دس ایٗ ٔشحّٝ ٔقّٓ خٛؿحبَ اػت 

ِیىٗ ثچٝ ٞب سا ثشای تلاؽ ثیـتش ٚ ثشسػی دلیك تش ٞذایت وٝ خٛد حـشٜ ؿٙبع ٘یؼت 

 وشدٜ اػت. 

ٔشحّٝ پٙدٓ: اسصؿیبثی اسصؿیبثیٕؼتٕش دس عَٛ ا٘دبْ فقبِیت ٚ اص ٔشحّٝ اَٚ آغبص ؿذٜ 

اػت. دس ایٗ ٔشحّٝ ثشای اسصؿیبثی پبیب٘ی ٔقّٓ ٔی تٛا٘ذ اص یه سٚؽ ثؼیبس خبِت اػتفبدٜ 

ٛاٞذ ٌضاسؽ وبّٔی اص سفتبس، ػبختٕبٖ ٚ ... حـشات وٙذ ثٝ ایٗ كٛست وٝ اصٞش ٌشٜٚ ثخ

 تٛكیف وٙٙذ. 

ػپغ ٌضاسؽ سا دس اختیبس ٌشٜٚ دیٍش یب حتی ولاع دیٍش لشاس دٞذ تب ثش اػبع تٛكیفی 

 وٝ اصحـشٜ دس ٌضاسؽ ؿذٜ ؿىُ حـشٜ سا ثىـٙذ. 

اٌش دس یه  "ٔؼّٓ اػت وٝ ٞش چٝ تٛكیف دلیك تش ثبؿذ٘مبؿی ٞٓ وبُٔ تش اػت ٚ ٔثلا

مبؿی، حـشٜ ؿبخه ٘ذاؿتٝ ثبؿذ یقٙی تٛكیف وبُٔ ٘جٛدٜ اػت. حتی یه ٘ٛؿ خٛد ٘

اسصیبثی ٔی تٛا٘ذ كٛست ٌیشد ٚ خٛد ٌشٜٚ ثش اػبع ٔقیبسٞبی تقییٗ ؿذٜ اص ػٛی ٔقّٓ 

تـخیق خٛاٞٙذ داد وٝ ؿىُ وـیذٜ ؿذٜ تب چٝ حذ وبُٔ ثٛدٜ اػت ٚ ایٗ ثؼتٍی ثٝ 

 ا٘تؾبس ٔقّٓ ٚ ٘ٛؿ اسصؿیبثی داسد.

دس افضایؾ ػٛاد فّٕی دس دسع فّْٛ ٚ سیبضی ٚ دسٚع دیٍش  5Eٛس وّی اٍِٛی ثٝ ع
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 وبسثشد داسد ٚ ثؼیبس ٔٛفك ثٛدٜ اػت. 

 ٔٛضٛؿ: ٌُ فّْٛ اَٚ ٚ دْٚ سإٞٙبیی  5Eٔثبَ دیٍش 

 ٔشحّٝ اَٚ: دسٌیش وشدٖ 

ٔقّٓ : ثچٝ ٞب أشٚص ٔی خٛاٞیٓ یه وبسٌشٚٞی ثؼیبس خبِت ٚ ٞیدبٖ اٍ٘یض ا٘دبْ دٞیٓ. 

فلُ ثٟبس اػت ٚ ٔٛضٛؿ فقبِیت أشٚص ٔب ٘یض ٌُ ٞب ٞؼتٙذ ٞش ٌشٜٚ تلاؽ وٙیذ دس ٔذت 

دلیمٝ حذالُ یه ٕ٘ٛ٘ٝ ٌُ اص ٔحیظ اعشاف ا٘تخبة وٙیذِٚی اص چیذٖ  11اِی  5صٔبٖ 

ٌُ خٛدداسی وٙیذ. دس كٛست ٘جٛدٖ ٌُ دس ٔحیظ، ٌشٜٚ ٞب ٔی تٛا٘ٙذ اصتلٛیش یه 

 فبدٜ وٙٙذ.(ٌُ، ٌُ ٔلٙٛفی، ٌُ خـه ٚ ... اػت

 ٌشٜٚ ٔیٙب: )ٞیدبٖ صدٜ( ٔبٌُ صیجبیی پیذا وشدٜ ایٓ. 

 ٌشٜٚ سفٙب: ٌُ ٔب سً٘ لـٍٙی داسد ٚ ثؼیبس خٛؿجٛ اػت. 

.............................................................................................. 

 هرحله دوم: جستجوگری )كاوش(
ٜٚ ٌّی ثشای خٛد ا٘تخبة وشدٜ ا٘ذ ٌشٜٚ ٞب فشكت داس٘ذ تب ٔقّٓ: حبلا وٝ ٞش ٌش

ػبختٕبٖ، اخضا ٚ سفتبس ٌُ ٞبیی سا وٝ ا٘تخبة وشدٜ ا٘ذ ثشسػی وٙٙذ. ٔی تٛا٘یذ اص رسٜ 

 ثیٗ ٞٓ ثشای ٔـبٞذٜ ی اخضای ٌُ اػتفبدٜ وٙیذ. 

 ٌشٜٚ ٔشیٓ: ٔٙؾٛس اص ٔـبٞذٜ ی اخضای ٌُ چیؼت؟

ع خٛد ثشای ٔـبٞذٜ ی اخضای ٌُ ٚ سفتبس آٖ اػتفبدٜ ٔقّٓ: ؿٕب ٔی تٛا٘یذ اص ٕٞٝ ی حٛا

 وٙیذ ٚ ثب دلت یبدداؿت ثشداسی وٙیذ. 

ٌشٜٚ ٞبی دا٘ؾ آٔٛصی ٕٞٝ دس ٟ٘بیت وٙدىبٚی ثٝ خؼتدٛ ثشای ؿٙبخت اخضای ٌُ 

 ٚسفتبس آٖ ٔی پشداص٘ذ.

 ٌشٜٚ سفٙب ثب اػتفبدٜ اص وتبة خذَٚ ٔمبثُ سا تـىیُ ٔیذٞٙذ. 
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 س ٌُاخضای ٌُ سً٘ ؿىُ سفتب

 وبػجشي -1

 پشچٓ  -2

3- ......... 

4- .......... 

 ................... ػجض

............... 

.............. 

................ 

 .................. ثشٌٕب٘ٙذ

.................. 

.................... 

.................. 

................ ............... 

................... 

................. 

.................. 

.............. 
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 ٕ٘ٛ٘ٝ خذَٚ ٌشٜٚ سفٙب

  

 

 هرحله سوم: توصیف 

 

ٔقّٓ: ٌشٜٚ ٞبی دا٘ؾ آٔٛصی حبلاؿٕب ثٝ تٛكیف ٔـبٞذات خٛد اص اخضا ٚ سفتبس ٌُ 

 ثپشداصیذ ٚ ثشای آ٘چٝ وٝ ٔـبٞذٜ وشدٞبیذ تٛضیح ٚ اػتذلاَ ٔٙغمی اسائٝ دٞیذ. 

 ٔیٙب:ٌشٜٚ 

دس ٌشٜٚ ثب دٚػتبٖ خٛد ثٟجحث ٚ ٌفتٍٛی ٔی پشداص٘ذ ٚ دس پبیبٖ ایٗ ثحث ٚ ٌفتٍٛی 

فّٕی آٟ٘ب ثٝ خٛثی ٔی تٛا٘ٙذلؼٕت ٞبی ٔختّف یه ٌُ سا ؿٙبػبیی ٚ سفتبس ٌُ سا 

 .تٛكیف وٙٙذ

 سا ٕ٘ی دا٘ٙذ. آٟ٘ب فمظ ٘بْ فّٕی ٌُ

ٔقّٓ: ٌشٜٚ ٞب دس ایٗ ٔشحّٝ ثشای خٕـ آٚسی اعلافبت ثیـتش ٚدلیك تش وشدٖ ثشسػی خٛد 

 ثبیذ ثٝ ٔٙبثـ اعلافبتی وٝ دس اختیبس داسیذ ٔشاخقٝ وٙیذ .

 ٌشٜٚ ٔشیٓ: ٔٙؾٛس ؿٕب اص ٔٙبثـ اعلافبتی چیؼت؟

قبسف ٘شْ افضاسٞبی ٔقّٓ: ٔشاخقٝ ؿٕب ثٟىتبثخب٘ٝ ٔذسػٝ، ٌّفشٚؿی، ثبغجبٖ، دائش٠ إِ

 وبٔپیٛتشی ٚ ...................... ٔی تٛا٘ذ ٔٙبثـ اعلافبتی ؿٕب ثبؿٙذ. 

 )ٌشٜٚ ٞب تلاؽ ثشای خٕـ آٚسی اعلافبت ٚ پیذا وشدٖ ٘بْ فّٕی ٌُ سا ؿشٚؿ ٔی وٙٙذ.(

ٔقّٓ: ؿٕب خٛد ٌُ ٔٛسد ٘ؾشتبٖ سا پیذا وشدٜ ایذ، آٖ سا ٔـبٞذٜ وشدٜ تٛكیف ٕ٘ٛدٜ، 

ت آٚسدٞبیذ ٚ ٘بْ فّٕی ٌُ ٔٛسد ٘ؾش خٛد سا ثٝ دػت آٚسدٜ ایذ. اعلافبت ثذػ

www.zibaweb.com 

http://www.zibaweb.com/
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ٔقّٓ: حبلا ٞش ٌشٜٚ ٌُ ا٘تخبثی خٛد سا ثٝ دیٍش ٌشٜٚ ٞب ٘ـبٖ دٞٙذ ٚ ثب ٞٓ تجبدَ تدشثٝ 

 دس تفبٚت ٞب ٚ ؿجبٞتٟبی ٌُ ٞبی خٛد ثٕٙبییذ. 

 ذٌشٜٚ سفٙب: ؿٕب ٔی تٛا٘یذ ٘بْ ٌیبٜ ایٗ ٌُ سا ثٝ ٔبثٍٛیی

ٔقّٓ: ٔٗ یه ٌیبٜ ؿٙبع ٘یؼتٓ، ؿٕب ٔی تٛا٘یذ ثب ٔشاخقٝ ثٝ ٔٙبثـ اعلافبتی وٝ دس اختیبس 

داسیذ ثٝ ٘بْ ٌیبٜ ٔٛسد ٘ؾش دػت یبثیذ. ٚ ثٝ ایٗ تشتیت ٔؼبئُ ٚ ٔـىلات خٛد سا دس 

 ص٘ذٌی ٘یض سفـ وٙیذ. 

ؾبسات خٛد ٔشحّٝ پٙدٓ: اسصؿیبثی ٔقّٓ ٔشحّٝ ثٝ ٔشحّٝ ٌشٜٚ ٞب سا تحت ٘ؾش داؿتٝ ٚ ا٘ت

سا دس دفتش یبدداؿت خٛد ثجت ٔی وٙذ. دس ٔشحّٝ چٟبسْ اسصؿیبثی ٔؼتٕش سا ثٝ وبسٌشٚٞی 

 اختلبف ٔی دٞذ. 

 اسصؿیبثی پبیب٘ی 

ٔقّٓ: ٌشٜٚ ٞب تٛكیف خٛد سا اص ٌُ ا٘تخبثی خٛد ثٙٛیؼٙذ ایٗ وبس سا ثب دلت وبٔلا٘دبْ 

 ٕشٜ ی خذاٌب٘ٝ ٔٙؾٛس ٔیـٛد. دٞیذ. صیشا ثشای ٔقشفی ٞش یه اص اخضای ٌُ ٚ سفتبس آٖ ٘

ٔقّٓ: ٌشٜٚ سفٙب ؿٕب ٌضاسؽ ٌشٜٚ ٔیٙب سا ثٍیشیذ ٚ ثش اػبع تٛكیف اسائٝ ؿذٜ دس 

ٌضاسؽ ؿىُ ٌُ ا٘تخبثی ٌشٜٚ ٔیٙب سا سػٓ وٙیذ. ٚ ٌشٜٚ ٔشیٓ ؿٕب ٞٓ ٌضاسؽ ٌشٜٚ 

......................... 

ذٜ سٚی تبثّٛ ٕ٘شٜ ٌشٜٚ ٔٛسد ٔقّٓ: ٞش یه اص ٌشٜٚ ٞب دلت وٙٙذ ٘ؼجت ثٝ ٔقیبس تقییٗ ؿ

 اسصیبثی خٛد سا ٔقیٗ وٙٙذ. 

  

 

 

 Metacognitionالگوی تدریس هبتنی بر نظریه فرا ضناخت 
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 ٔمذٔٝ:

فشا ؿٙبخت فجبست اػت اص آٌبٞی فشد ثش٘ؾبْ ؿٙبختی خٛد ٚ وٙتشَ ٚ ٞذایت آٖ دس 

 سا فشاؿٙبخت ثٙبثشایٗ،. آٚس٘ذ ٔی تفىش ثب ٔتشادف ˝ادثیبت سٚاٖ ؿٙبػی، ؿٙبخت سا ٔقٕٛلا

 دس ؿٙبخت خشیبٖ. وشد تقشیف ٞٓ آٖ ٚٞذایت وٙتشَ ٚ تفىش خشیبٖ ثش آٌبٞی تٛاٖ ٔی

 ٘ٙذ اص: دا ٔی فجبست سا ا٘ؼبٖ ؿٙبخت ؿٙبػی سٚاٖ ٘ؾشیٝ

دسیبفت، پشداصؽ، ٍٟ٘ذاسی ٚ ا٘تمبَ اعلافبت، فشاؿٙبخت فقبِیتی اػت وٝ وٙؾ ٞبی 

 شٔی ٌیشد ٚ ثش آٟ٘ب ٘ؾبست داسد. ٔشثٛط ثٝ چٟبس فٙلش یبدؿذٜ سا دس ث

ٔقّٕبٖ دس ٔذاسع ثبیذ اثتذا دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ثٝ سٚؽ دسیبفت، پشداصؽ ٚ ٍٟ٘ذاسی ٚ 

ا٘تمبَ دسػت اعلافبت فشاخٛا٘ٙذ ٚ ػپغ آٟ٘ب سا تشغیت وٙٙذ تب خشیبٖ فقبِیت ٞبی رٞٙی 

 سا وٝ ا٘دبْ ٔی دٞٙذ، ٔٛسد ثبصٍ٘شی ٚ اكلاح لشاس دٞٙذ. 

 هدف:
٘ؾشیٝ فشا ؿٙبخت وٕه ثٝ دا٘ؾ آٔٛص ثشای ا٘ذیـیذٖ ٚ پشٚسؽ ٟٔبست  ٞذف اػبػی

فىش وشدٖ اػت. ٞذف دیٍشآٔٛصؽ فشاؿٙبخت، پشٚسؽ ٟٔبست ٞبی ا٘تمبَ یبدٌشفتٝ ٞب 

 دس ٔٛلقیت ٞبی ٔتقذد اػت. 

ساٞجشدٞبی فشا ؿٙبخت داسای إٞیت فٛق اِقبدٜ اػت، ٚ دس آٔٛصؽ دسٚع ٔتقذد اصآ٘بٖ 

ساٞجشدٞبی فشاؿٙبختی، ٘یبصٞبی یبدٌیشی فشاٌیشاٖ سا ثشعشف ٔی  ثٟشٜ ٌشفتٝ ٔی ؿٛد.

ػبصد. ساٞجشدٞب آٖ دػتٝ اص فقبِیت ٞبی رٞٙی ٚ فّٕی ٞؼتٙذ وٝ ساٜ سػیذٖ ثٝ ٞذف ٞبسا 

 ٕٞٛاس ٔی ػبص٘ذ.

 ٔٛضٛؿ: ٔیىشٚة ٞب )آغبصیبٖ ػبدٜ)

آٟ٘ب ٚ  ٞذف وّی: آؿٙبیی ثب عجمٝ ثٙذی خب٘ذاساٖ رسٜ ثیٙی، كفبت فٕٛٔی ٚ ػبختٕب٘ی
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 اثشاتی وٝ دس ص٘ذٌی ٔب داسد. 

 ٔشاحُ اخشای اٍِٛ

 ٔشحّٝ ٘خؼت: آٔبدٜ ػبصی 

دػتٝ فقبِیت  3دسٔشحّٝ آٔبٜ ػبصی ٔقّٓ تلاؽ ٔی وٙذ تب دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا تشغیت وٙٙذ 

 ساا٘دبْ دٞٙذ .

 تلٕیٓ ٌیشی دسثبسٜ ٞذف  -

 پیؾ ثیٙی سٚؽ حُ ٔؼئّٝ ٚ ا٘تخبة ساٞجشد -

 ٛسد ٘یبص ثشسػی دا٘ؾ پیـیٗ ٔ -

ثب اػتفبدٜ اص تلٛیش تٛخیٟی ثشای ثٝ دػت آٚسدٖ تقشیف ٔیىشٚة ٚ دس كٛست ٚخٛد 

ٔیىشٚػىٛح ٔـبٞذٜ ثبوتشی ٞب ٚ ٔیىشٚة ٞب ٚ ٔغبِقٝ وتبة ٚ ٔـبٞذٜ تلبٚیش وتبة ٚ 

 ٔمبیؼٝ آٟ٘ب ثب ثبوتشی ٞب ٚ ٔیىشٚة ٞب دسصیشٔیىشٚػىٛح.

 ٔشحّٝ دْٚ: ٘ؾٓ دٞی 

بی رٞٙی اسصؿیبثی اصخٛد، ٞٓ اص ٘ؾش فقبِیت ٞبی فىشی ٚ ٞٓ ٔشحّٝ ثشٚص دادٖ فقبِیت ٞ

اص ٘ؾش فقبِیت فّٕی اػت، فقبِیت ٞبی فىشی ٔشثٛط ثٝ یبفتٗ ساٜ حُ ٞب ٚ ٌضیٙؾ ؿیٜٛ 

 وبس ٚ ؿىُ دادٖ ٍ٘شؽ خبف ثٝ ٔٛضٛؿ ٚ ثشسػی پیؾ ٘یبصٞب اػت .

سی ٚ ا٘دبْ تٟیٝ ٘مبؿی ٚ ولاط ثشای ٘ـبٖ دادٖ ٘ٛؿ ثبوتشی ٚ اص عشیك آٖ ٘ٛؿ ثیٕب

آصٔبیؾ وـف ٔیىشٚة، ٔمبیؼٝ ثبوتشی ٞب ٚ ٔیىشٚة ٞب ٚ دس خؼتدٛی تقبسیف ثشای 

 ٔیىشٚة ٞب ٚ ٚیشٚع ٞب . 

 ٔشحّٝ ػْٛ: اسصؿیبثی 

ٔقّٓ دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ٚاداس ٔی وٙذ تب دسثبسٜ ی یبدٌشفتٝ ٞبی خٛد لضبٚت وٙٙذ ٚ اص 

 آ٘بٖ خٛاػتٝ ٔی ؿٛد فّٕىشد خٛد سا اسصؿیبثی وٙٙذ. 
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 ا٘ؾ آٔٛصاٖ: ثشای فقبِیت ٞبی ٔفیذ ٚ ٔضش ثبوتشیٟب چٙذ ٔثبَ ٔی آٚس٘ذ :د

تفبٚت ػبختٕبٖ ثبوتشی ٚ ٚیشٚع سا ؿشح ٔی دٞٙذ ٚخلٛكیبت ٞش یه سا اص ٘ؾش  -

 ػبختبس ٚ فقبِیت حیبتی ؿشح ٔی دٞٙذ. 

 آصٔبیـی ثشای وـف ٔیىشٚة ٞب عشاحی ٔی وٙٙذ.  -

 سا ثب سػٓ ؿىُ ٘ـبٖ ٔی دٞٙذ.  عشص تِٛیذ ٔثُ ثبوتشی ٞب ٚ ٚیشٚع ٞب -

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبیی اص آغبصیبٖ سا خٕـ آٚسی ٚ ٔـبٞذٜ ٔی وٙٙذ.  -

 

 

 (Memorizingالگوی یادسپاری )
 

ٔمذٔٝ: آیب دٚساٖ تحلیُ خٛد سا ثٝ یبد ٔی آٚسیذ ٍٞٙبٔی وٝ ٔدجٛس ثٛدیذ دس یه صٔبٖ 

سٚدٞب ٚ ٔحلٛلات وٛتبٜ دس دسع خغشافیب اػبٔی ؿٟشٞب، وـٛسٞب، پبیتخت ٞب، وٜٛ ٞب، 

ٚ كٙبیـ ٚ آة ٚٞٛای ؿٟشٞبی ٔختّف سا ثٝ خبعش ثؼپبسیذ ٚ دس دسع تبسیخ ثبیذ اػبٔی 

تٕذٖ ٞب، ػّؼّٝ ٞب، پبدؿبٞبٖ ٚ سٚیذادٞب ٚ ػبَ ٞبی ٔشثٛط ثٝ آٟ٘ب ٚ دس دسع ؿیٕی 

فلأت اختلبسی فٙبكش؛ فشَٔٛ ٞب ٚ خٛاف ٔٛاد ٚ دس دسع سیبضی فشَٔٛ ٞب ٚ دس 

ؿبفشاٖ، ٘ٛیؼٙذٌبٖ ٚ وتبة ٞبی آٟ٘ب سا حفؼ ٔی وشدیذ. حفؼ وشدٖ دسع ادثیبت ٘بْ 

ایٗ ٕٞٝ اػبٔی چمذس ػخت ثٛد ٚ چٝ صٚد ٕٞٝ ی آٟ٘ب سا فشأٛؽ ٔی وشدیٓ. دس ٕٞبٖ 

صٔبٖ خٛد ٔب ٚ ثشخی اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثشای ثٝ خبعش ػپشدٖ ایٗ ٘بْ ٞب اص ؿیٜٛ ٞبی خبكی 

 ٔی داسی ٔقٙی وّٕٝ اػبٔی ایٗ اَٚ حشف چؼجب٘ذٖ ٞٓ ثٝ ثب ˝اػتفبدٜ ٔی وشدیٓ ٔثلا

 ٕٞیٗ ثش اٍِٛ ایٗ آٚسیٓ ٔی خبعش ثٝ ٘یض سا اػبٔی آٖ وّٕٝ ایٗ یبدآٚسی ثب وٝ ػبختیٓ

 . اػت ؿذٜ سیضی پی اػبع
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ذف: ایٗ اٍِٛ یه اٍِٛی حبفؾٝ ای ثٛدٜ ٚ ثب اػتفبدٜ اص ایٗ اٍِٛ اػتقذاد فشاٌیشاٖ دس ثٝ ٞ

ٙیٗ لذست تخیُ دا٘ؾ آٔٛصاٖ پشٚسؽ یبفتٝ ٚ یبدػپشدٖ ٔغبِت تمٛیت ٔی ؿٛد. ٕٞچ

 فشاٌیشاٖ ٔدجٛس ثٝ اػتفبدٜ اص لذست رٞٙی خٛد ٔی ؿٛ٘ذ. 

یىی دیٍش اص ٟٕٔتشیٗ ٘تبیح ایٗ اٍِٛ آٌبٞی دا٘ؾ آٔٛصاٖ اص ایٗ ٔٛضٛؿ اػت وٝ 

آٔٛختٗ یه خشیبٖ اػشاسآٔیض دسٚ٘ی ٘یؼت ٚ ثب اػتفبدٜ اص ایٗ اٍِٛ فشاٌیشاٖ ٔتٛخٝ ایٗ 

ٛ٘ذ وٝ ٔی تٛا٘ٙذ فقبِیت ٞبی رٞٙی خٛد سا ػبصٔبٖ دٞی ٚ وٙتشَ وٙٙذ ٚ ٔغّت ٔی ؿ

ثبلاخشٜ سؿذ تٛا٘بیی یبدػپبسی ثٝ لذست یبدٌیشی سا افضایؾ دادٜ، دس ٚلت كشفٝ خٛیی 

 وشدٜ ٚ ٔٛخت رخیشٜ ی ثٟتشی اص اعلافبت ٔی ؿٛد. 

 هراحل اجرای الگو
 خبعش ثٝ ثبیذ وٝ ٔغبِجی سٚی سا خٛد افىبس ثبیذ فشاٌیش ٔشحّٝ ایٗ دس –تٛخٝ ثٝ ٔغبِت  -1

 ٕ٘ی یبد سا آٖ ٘ىٙیٓ تٛخٝ چیضی ثٝ اٌش دٞذ ػبصٔبٖ سا ٔغبِت ایٗ ٚ ػبصد ٔتٕشوض ػپبسد

ٔغبِت سا ػبصٔبٖ دٞذ؟ یه ساٜ ا٘دبْ ایٗ وبس خظ وـیذٖ صیش  ثبیذ فشاٌیش چٍٛ٘ٝ ٌیشیٓ

ٔمبیؼٝ ثیٗ ٔغبِت ٟٔٓ اػت ساٜ دیٍش دسػت وشدٖ ٔغبِت اػت ٚ ثبلاخشٜ ساٜ ػْٛ 

 ٔغبِت ٚ پی ثشدٖ ثٝ استجبط ثیٗ ٔغبِت اػت. 

دس ایٗ ٔشحّٝ فشاٌیش ثبیذ ٟٔبست ٞب ٚ فٙٛ٘ی سا ثیبٔٛصد تب ثٝ وٕه  -ثشلشاسی استجبط -2

 آؿٙب، وّٕبت ثٝ یب ٚ آٔٛختٝ ˝آٟ٘ب ثتٛا٘ذ ٔغبِت خذیذ سا ثٝ ٔغبِت ٔشثٛط دیٍشی وٝ لجلا

 ٞؼتٙذ؟ چٝ ٟٔبستٟب ٚ فٖٙٛ ایٗ ٚأب ص٘ذ پیٛ٘ذ غیشٜ ٚ ٞب فىغ

 ٔغّت اثتذا ثبیذ سٚؽ ایٗ دس اػت ای وّٕٝ اتلبَ سٚؽ اص اػتفبدٜ ٞب ٟٔبست ایٗ اص یىی

 ٍٞٙبْ ˝ایٗ پیٛ٘ذ سا ٔقٙی داس ػبصیٓ ٔثلا ػپغ ٚ دٞیٓ پیٛ٘ذ آؿٙب ٔٛسدی ثٝ سا ٘بآؿٙب

 ٔقٙی ثٝ اػپب٘یبیی وّٕٝ یه وٝ «وبستب» ِغت یبدٌیشی ثشای خبسخی ٞبی صثبٖ فشاٌیشی

 ؿجیٝ) دٞیٓ اتلبَ «وبست» اٍّ٘یؼی ی وّٕٝ ثٝ سا آٖ اػت ٕٔىٗ اػت پؼتی ی ٘بٔٝ
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ت سا دس ٘ؾش اػ ای ٘بٔٝ آٖ دسٖٚ وٝ وبستٙی تلٛیش آٖ وشدٖ داس ٔقٙی ثشای ٚ( ػبصیٓ

ثٍیشیٓ. ٕٔىٗ اػت ایٗ ٔغّت ثٝ رٞٗ ؿٕب خغٛس وٙذ وٝ چشا ثبیذ ثشای یبدٌیشی یه 

وّٕٝ ایٗ ٞٓ ٔغبِت اضبفی سا ثٝ خبعش ػپشد؟ خٛاة ایٗ اػت وٝ ایٗ پیٛ٘ذٞبی اضبفی 

ٔحتٛای رٞٙی سا غٙی تش ٔی ػبصد ٚ ایٗ خشیبٖ اتلبَ ٚ ایٗ پیٛ٘ذٞب ػجت افضایؾ فقبِیت 

  ؿٙبختی ٔی ؿٛد.

ٞٓ چٙیٗ ٔی تٛا٘یذ اص یه تذافی ٔؼخشٜ ٚ یب ٔجبِغٝ آٔیض اػتفبدٜ وٙیذ. ػبخت یه 

اتلبَ اَٚ وّٕبت ٚ ػبخت یه وّٕٝ ی  -داػتبٖ یب خّٕٝ ی وٛتبٜ ثب ٔفبٞیٓ ٔٛسد ٘ؾش

ثضسي ٕ٘بیی ٚ  -اػتفبدٜ اص تضبد -استجبط دادٖ ٔفبٞیٓ ثٝ ٔىبٖ یب صٔبٖ خبف -سٔض

 دٞبی سٚؽ یبدػپبسی اػت. وذٌزاسی اص دیٍش فٖٙٛ ٚ ساٞجش

ٔب ٔغبِجی سا خیّی خٛة ثٝ یبد ٔی ػپبسیٓ وٝ آٖ سا ٘ٝ فمظ  -استجبط ثب حٛاع ٔختّف -3

ثب یه حغ ثّىٝ ثب حٛاع ٔختّف پٙدٍب٘ٝ خٛد ثٝ خٛثی احؼبع وشدٜ ثبؿیٓ ثٙبثشایٗ 

ش ثبیذ اص دا٘ؾ آٔٛص خٛاػتٝ ؿٛد تب ثب ثیـتش اص یه حغ خٛد وبس وٙذ ٚ ثب ایدبد تلبٚی

حؼی ٔختّف وٝ ٕٔىٗ اػت حبِت ٔجبِغٝ ٚ عٙضآٔیض ٘یض داؿتٝ ثبؿذ ثٝ تمٛیت یبدٌیشی 

 خٛد ثپشداصد ٚ ایٗ ٔشحّٝ دس ٚالـ ثؼظ تخیلات حؼی ٔی ثبؿذ. 

 وٝ صٔب٘ی تب سا ٔغبِت ثبیذ فشاٌیش ٔشحّٝ آخشیٗ دس ثبلاخشٜ ٚ –تىشاس ٚ یبدآٚسی  -4

 .وٙذ تٕشیٗ ؿٛ٘ذ آٔٛختٝ ˝وبٔلا

٘یض ٔب٘ٙذ ػبیش اٍِٛٞب ٔی تٛاٖ ثشای ػٙیٗ ٔختّف اػتفبدٜ وشد اِجتٝ ثشای ثچٝ  اٍِٛ ایٗ اص

 ثشلشاسی ثٝ لبدس آٟ٘ب خٛد ˝ٞبی وٛچه تش ثبیذ اتلبَ ٞب تٛػظ ٔقّٓ اسائٝ ؿٛد ٚ ٔقٕٛلا

 . ٘یؼتٙذ ٞب اتلبَ ٚ پیٛ٘ذٞب ایٗ
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 (advance organizerالگوی تدریس پیص سازهاى دهنده.)

 

تبوٖٙٛ ثشایتبٖ پیؾ آٔذٜ وٝ ؿخلی ثخٛاٞذ ٔغّت ٟٔٓ ٚ خذیذی سا ثب  "ٔمذٔٝ: ٔغٕئٙب

 آٟ٘ب ثب ؿٕب وٝ ٔغبِجی ثیبٖ ثب ٚ. اػت ٘ىشدٜ ؿشٚؿ "ؿٕب دس ٔیبٖ ثٍزاسد. ِٚی ٔؼتمیٕب

 آٖ دس ٚ. اػت وشدٜ آٔبدٜ خذیذ ٔغّت دسیبفت ٚ ؿٙیذٖ ثشای سا رٞٙتبٖ داسیذ آؿٙبیی

 ذس دسن ٔٛضٛؿ ثشایتبٖ آػب٘تش ثٛدٜ اػت. چم ایذ داؿتٝ سا احؼبع ایٗ ˝حتٕب ٔٛلـ

 .اٍِٛی پیؾ ػبصٔبٖ دٞٙذٜ ٘یض ثش اػبع چٙیٗ عشحی پبیٝ سیضی ؿذٜ اػت 

ٕبٖ وٕه ٞذف: ٟٕٔتشیٗ ٞذف ایٗ اٍِٛ ٔقٙی داس وشدٖ یبدٌیشی اػت. ایٗ اٍِٛ ثٝ ٔقّ

ٔی وٙذ تب ثتٛا٘ٙذ ٔمذاس صیبدی اعلافبت سا ثٝ عٛس ٔقٙی داس ٚ ٔؤثش ا٘تمبَ دٞٙذ. ثب اػتفبدٜ 

اص ایٗ اٍِٛ فشاٌیش ٔی تٛا٘ذ یبدٌیشی عٛعی ٚاس سا سٞب وشدٜ ٚ ثب ٔؼّظ ٌـتٗ ثش 

اعلافبت ػبخت ؿٙبػی خٛد سا اػتحىبْ ثخـذ ٚ دس اكُ ایٗ اٍِٛ ثب افضٚدٖ ثش پبیذاسی 

 ّی فشاٌیشاٖ، وؼت اعلافبت خذیذ سا آػبٖ ٔی ػبصد. دا٘ؾ لج

ٕٞچٙیٗ ایٗ سٚؽ تٕبیُ ثٝ وبٚؿٍشی ٚ فبدت ثٝ تفىش دلیك دس فشاٌیش سا افضایؾ ٔی 

 دٞذ. 

 هراحل اجرای الگو 
:اسائٝ. پیؾ ػبصٔبٖ دٞٙذٜ ٞب دس حمیمت ٕٞبٖ ٔغبِت پیؾ ٌفتبس ٞؼتٙذ وٝ لجُ اص اسائٝ -1

اص خٛد ٔغّت دسػی ثیب ٖ ٔی ؿٛ٘ذ. اِجتٝ ثؼیبسی اص  ٔغبِت دسػی ٚ دس ػغحی وّی تش

ٔمذٔٝ ٞب ٚ پیؾ ٌفتبسٞبیی وٝ دس وتبة ٞبی دسػی آٚسدٜ ؿذٜ اػت. ٕ٘ی تٛا٘ذ ثٝ فٙٛاٖ 
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پیؾ ػبصٔبٖ دٞٙذٜ تٛػظ ٔقّٕبٖ ثٝ وبس ٌشفتٝ ؿٛد. ٞذف اص اسائٝ ی پیؾ ػبصٔبٖ دٞٙذٜ 

ت اص پیؾ آٔٛختٝ ؿذٜ اػت. یه پبسچٝ ػبصی ٚ ثٟٓ پیٛػتٗ ٔغبِت دسع خذیذ ثب ٔغبِ

ثٟتشیٗ پیؾ ػبصٔبٖ دٞٙذٜ ٞب آٟ٘بیی ٞؼتٙذ وٝ ٔفبٞیٓ، اعلافبت ٚ تقبسیفی سا وٝ ثشای 

 فشاٌیش آؿٙب ٔی ثبؿٙذ سا ثٝ ؿىُ ٔٙبػت ثٝ وبس ٌشفتٝ ثبؿٙذ. 

فشضٝ ٔغّت دسػی:دس ایٗ ٔشحّٝ ٔقّٓ ثبیذ ٔغبِت یبدٌیشی سا اسائٝ دٞذ. اِجتٝ ثبیذ  -2

بٖ یبفتٝ ؿذٜ ثبؿٙذ ٚ دس تٕبْ صٔبٖ تذسیغ ایٗ ٔغبِت سا ػبصٔ ٚ فٟشػت ˝ایٗ ٔغبِت لجلا

دس استجبط ثب ٔفبٞیٓ وّی تش ػبصٔبٖ دٞذ. ثٝ ٞش حبَ فشأٛؽ ٘ىٙیذ وٝ پیؾ ػبصٔبٖ دٞٙذٜ 

ٞب ٕٞٛاسٜ ٔغبِجی خبٔـ تش ٚ وّی تش اص خٛد ٔغّت دسػی ٞؼتٙذ. دس تٕبْ ٔذت اسائٝ 

ثٝ ػبصٔبٖ دٞٙذٜ حفؼ ؿٛد ٚ دس اسائٝ ایٗ ٔغبِت ٘ؾٓ ٔغبِت دسػی ثبیذ تٛخٝ فشاٌیشاٖ 

 ٔٙغمی ثبیؼتی سفبیت ؿٛد. 

 اسائٝ ٔغبِت دسػی سا ٔی تٛاٖ ثٝ ؿىُ ػخٙشا٘ی، ثحث، فیّٓ ٚ یب آصٔبیؾ ا٘دبْ داد.

اػتحىبْ ػبخت ؿغّیذس ایٗ ٔشحّٝ ثبیذ ثٝ تحىیٓ ػبصٔبٖ ؿٙبختی ؿبٌشد پشداخت ٚ  -3

بِت سا ثشای ؿبٌشداٖ یبدآٚسی وٙذ ٚ یب خلاكٝ ای اص ثشای ایٗ وبس ٔقّٓ ٔی تٛا٘ذ ٔغ

ٚیظٌی ٞبی اكّی ٔغبِت دسػی خذیذ سا اص فشاٌیشاٖ ثخٛاٞذ ٞٓ چٙیٗ تىشاس تقشیف 

ٟٔٓ ثٝ ؿىُ دلیك ٚ ثشسػی تفبٚت ٞب ٚ ٔمبیؼٝ ٔغبِت دسػی ٘یض ٔی تٛا٘ذ دس اػتحىبْ 

ٔغبِت دسػی سا ثب ػبخت ؿٙبػی فشاٌیشاٖ ٔؤثش ثبؿذ. دس حمیمت ایٗ ٔشحّٝ استجبط 

ٔغبِت اص لجُ آٔٛختٝ ٔٛسد آصٔبیؾ ٚ ػٙدؾ لشاس ٔی دٞذ تب خشیبٖ یبدٌیشی فقبَ ؿٛد. 

ایٗ اٍِٛ سا یبدٌیشی اص عشیك فشضٝ ی ٔغبِت ٘یض ٔی ٘بٔٙذ . دیٛیذ آصٚثُ دس صٔب٘ی اص 

سٚؽ ٞبی اسائٝ آٔٛصؽ )ػخٙشا٘ی، ...( عشفذاسی ٔی وٙذ. وٝ كبحت ٘ؾشاٖ آٔٛصؽ 

ؽ ٞب سا وٝ ثٝ حفؼ وشدٖ ٚ یبدٌیشی غیشفقبَ ٔٙدش ٔی ؿٛ٘ذ ٔٛسد ا٘تمبد ایٍٙٛ٘ٝ سٚ

ؿذیذ لشاس ٔی داد٘ذ ٚ ثٝ افتمبد آصٚثُ ٞش سٚؿی تذسیؼی وٝ ضقیف اخشا ؿٛد ، ثٝ 
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یبدٌیشی حفؾی ٔی ا٘دبٔذ ٚ تذسیغ ثیب٘ی ٘یض ٔؼتثٙی ٘یؼت ٚ اٌش خٛة كٛست ٌیشد ثٝ 

ایٗ سٚؽ ثٝ عٛس رٞٙی فقبَ اػت. پیؾ یبدٌیشی ٔقٙی داس ختٓ ٔی ؿٛد ٚ فشاٌیش دس 

ػبصٔبٖ دٞٙذٜ ثبیذ اص ثشخی تٛضیحبت ٔمذٔبتی وٝ دس اثتذای تذسیغ ٌفتٝ ٔی ؿٛد ٚ 

 دا٘ؾ اص دسع ؿشٚؿ دس وٝ ٞبیی پشػؾ ˝ٟٔٓ ٚ ٔؤثش ٘یض ٞؼتٙذ تٕیض دادٜ ؿٛد. ٔثلا

 پیؾ فٙٛاٖ ثٝ تٛا٘ذ ٕ٘ی ؿٛد ٔی پشػیذٜ پیؾ ػبَ یب پیؾ دسع ٔغّت ی دسثبسٜ آٔٛصاٖ

ذٜ اػتفبدٜ ؿٛد ٚ یب ٌفتٗ ٞذف ٞبی ٔشثٛط ثٝ ٔغّت دسػی ٚ ایٙىٝ دس پبیبٖ دٞٙ ػبصٔبٖ

دسع اص فشاٌیشاٖ ا٘تؾبس یبدٌیشی چٝ ٔغّجی سا داسیٓ ٘یض ٕ٘ی تٛا٘ٙذ پیؾ ػبصٔبٖ دٞٙذٜ 

ثبؿٙذ. ٞش چٙذ تٕبْ ایٗ ٔٛاسد ٔی تٛا٘ٙذ خضئی اص یه اسائٝ خٛة ثبؿٙذ. پیؾ ػبصٔبٖ 

ٔفْٟٛ لٛی ٚ ثٝ افتمبد دیٛیذ آصٚثُ یه داسثؼت فمّی ثبؿذ تب افىبس ٚ دٞذٜ ثبیذ یه 

فمبیذ ثقذی ثش آٟ٘ب ثٙب ٌزاؿتٝ ؿٛد. پیؾ ػبصٔبٖ دٞٙذٜ ٌبٖ ٔفبٞیٓ ٚ اكَٛ سا ثٝ عٛس 

ٔؼتمیٓ ثٝ ؿبٌشداٖ اسائٝ ٔی دٞٙذ. ثٝ فٙٛاٖ ٔثبَ فشم وٙیذ وٝ ٔقّٕی ٔی خٛاٞذ دسثبسٜ 

دس ایٗ صٔیٙٝ ٔفْٟٛ ا٘شطی ثٝ فٙٛاٖ ػبصٔبٖ دٞٙذٜ  ی ثحشاٖ ا٘شطی دس د٘یب كحجت وٙذ

اكّی ٚ ٔفبٞیٕی ٔثُ وبسایی ا٘شطی ٚ رخیشٜ ا٘شطی ٔی تٛا٘ٙذ ثٝ فٙٛاٖ ػبصٔبٖ دٞٙذٜ ٞبی 

 وٕىی ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌیش٘ذ. 

سا ثٝ عٛس ٔقٙی داس ٚ ٔؤثش ا٘تمبَ دٞٙذ. ثب اػتفبدٜ اص ایٗ اٍِٛ فشاٌیش ٔی تٛا٘ذ یبدٌیشی 

سا سٞب وشدٜ ٚ ثب ٔؼّظ ٌـتٗ ثش اعلافبت ػبخت ؿٙبػی خٛد سا اػتحىبْ عٛعی ٚاس 

ثخـذ ٚ دس اكُ ایٗ اٍِٛ ثب افضٚدٖ ثش پبیذاسی دا٘ؾ لجّی فشاٌیشاٖ، وؼت اعلافبت 

 خذیذ سا آػبٖ ٔی ػبصد. 

ٕٞچٙیٗ ایٗ سٚؽ تٕبیُ ثٝ وبٚؿٍشی ٚ فبدت ثٝ تفىش دلیك دس فشاٌیش سا افضایؾ ٔی 

 دٞذ. 

 الگو هراحل اجرای 
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اسائٝ پیؾ ػبصٔبٖ دٞٙذٜ. پیؾ ػبصٔبٖ دٞٙذٜ ٞب دس حمیمت ٕٞبٖ ٔغبِت پیؾ ٌفتبس  -1

ٞؼتٙذ وٝ لجُ اص اسائٝ ٔغبِت دسػی ٚ دس ػغحی وّی تش اص خٛد ٔغّت دسػی ثیب ٖ ٔی 

ؿٛ٘ذ. اِجتٝ ثؼیبسی اص ٔمذٔٝ ٞب ٚ پیؾ ٌفتبسٞبیی وٝ دس وتبة ٞبی دسػی آٚسدٜ ؿذٜ 

ٛاٖ پیغ ػبصٔبٖ دٞٙذٜ تٛػظ ٔقّٕبٖ ثٝ وبس ٌشفتٝ ؿٛد. ٞذف اص اػت. ٕ٘ی تٛا٘ذ ثٝ فٙ

اسائٝ ی پیؾ ػبصٔبٖ دٞٙذٜ یىپبسچٝ ػبصی ٚ ثٟٓ پیٛػتٗ ٔغبِت دسع خذیذ ثب ٔغبِت اص 

پیؾ آٔٛختٝ ؿذٜ اػت. ثٟتشیٗ پیؾ ػبصٔبٖ دٞٙذٜ ٞب آٟ٘بیی ٞؼتٙذ وٝ ٔفبٞیٓ، اعلافبت 

 سا ثٝ ؿىُ ٔٙبػت ثٝ وبس ٌشفتٝ ثبؿٙذ.  ٚ تقبسیفی سا وٝ ثشای فشاٌیش آؿٙب ٔی ثبؿٙذ

فشضٝ ٔغّت دسػی:دس ایٗ ٔشحّٝ ٔقّٓ ثبیذ ٔغبِت یبدٌیشی سا اسائٝ دٞذ. اِجتٝ ثبیذ  -2

 سا ٔغبِت ایٗ تذسیغ صٔبٖ تٕبْ دس ٚ ثبؿٙذ ؿذٜ یبفتٝ ػبصٔبٖ ٚ فٟشػت ˝ایٗ ٔغبِت لجلا

ٔبٖ دٞٙذٜ ػبص پیؾ وٝ ٘ىٙیذ فشأٛؽ حبَ ٞش ثٝ. دٞذ ػبصٔبٖ تش وّی ٔفبٞیٓ ثب استجبط دس

ٞب ٕٞٛاسٜ ٔغبِجی خبٔـ تش ٚ وّی تش اص خٛد ٔغّت دسػی ٞؼتٙذ. دس تٕبْ ٔذت اسائٝ 

ٔغبِت دسػی ثبیذ تٛخٝ فشاٌیشاٖ ثٝ ػبصٔبٖ دٞٙذٜ حفؼ ؿٛد ٚ دس اسائٝ ایٗ ٔغبِت ٘ؾٓ 

 .ٔٙغمی ثبیؼتی سفبیت ؿٛد

 اسائٝ ٔغبِت دسػی سا ٔی تٛاٖ ثٝ ؿىُ ػخٙشا٘ی، ثحث، فیّٓ ٚ یب آصٔبیؾ ا٘دبْ داد.

اػتحىبْ ػبخت ؿغُ یذس ایٗ ٔشحّٝ ثبیذ ثٝ تحىیٓ ػبصٔبٖ ؿٙبختی ؿبٌشد پشداخت ٚ  -3

ثشای ایٗ وبس ٔقّٓ ٔی تٛا٘ذ ٔغبِت سا ثشای ؿبٌشداٖ یبدآٚسی وٙذ ٚ یب خلاكٝ ای اص 

ٞبی اكّی ٔغبِت دسػی خذیذ سا اص فشاٌیشاٖ ثخٛاٞذ ٞٓ چٙیٗ تىشاس تقشیف ٚیظٌی 

ٟٔٓ ثٝ ؿىُ دلیك ٚ ثشسػی تفبٚت ٞب ٚ ٔمبیؼٝ ٔغبِت دسػی ٘یض ٔی تٛا٘ذ دس اػتحىبْ 

ػبخت ؿٙبػی فشاٌیشاٖ ٔؤثش ثبؿذ. دس حمیمت ایٗ ٔشحّٝ استجبط ٔغبِت دسػی سا ثب 

لشاس ٔی دٞذ تب خشیبٖ یبدٌیشی فقبَ ؿٛد.  ٔغبِت اص لجُ آٔٛختٝ ٔٛسد آصٔبیؾ ٚ ػٙدؾ

ایٗ اٍِٛ سا یبدٌیشی اص عشیك فشضٝ ی ٔغبِت ٘یض ٔی ٘بٔٙذ . دیٛیذ آصٚثُ دس صٔب٘ی اص 
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سٚؽ ٞبی اسائٝ آٔٛصؽ )ػخٙشا٘ی، ...( عشفذاسی ٔی وٙذ. وٝ كبحت ٘ؾشاٖ آٔٛصؽ 

ٛسد ا٘تمبد ایٍٙٛ٘ٝ سٚؽ ٞب سا وٝ ثٝ حفؼ وشدٖ ٚ یبدٌیشی غیشفقبَ ٔٙدش ٔی ؿٛ٘ذ ٔ

ؿذیذ لشاس ٔی داد٘ذ ٚ ثٝ افتمبد آصٚثُ ٞش سٚؿی تذسیؼی وٝ ضقیف اخشا ؿٛد ، ثٝ 

یبدٌیشی حفؾی ٔی ا٘دبٔذ ٚ تذسیغ ثیب٘ی ٘یض ٔؼتثٙی ٘یؼت ٚ اٌش خٛة كٛست ٌیشد ثٝ 

یبدٌیشی ٔقٙی داس ختٓ ٔی ؿٛد ٚ فشاٌیش دس ایٗ سٚؽ ثٝ عٛس رٞٙی فقبَ اػت. پیؾ 

ثشخی تٛضیحبت ٔمذٔبتی وٝ دس اثتذای تذسیغ ٌفتٝ ٔی ؿٛد ٚ ػبصٔبٖ دٞٙذٜ ثبیذ اص 

 ٟٔٓ ٚ ٔؤثش ٘یض ٞؼتٙذ تٕیض دادٜ 

 

 

 

 

 (Role playingالگوی تدریس بازی نقص یا ایفای نقص )

 

 

ٞذف: ٞذف اص اخشای اٍِٛی تذسیغ ثبصی ٘مؾ وٕه ثٝ دا٘ؾ آٔٛص اػت تب ؿخلیتی 

ٔٙحلش ثٝ فشد ثؼبصد ٚ ایٗ ٟٔٓ سا دس لبِت آٖ چٝ دس ٔٛاد دسػی پیؾ ثیٙی ؿذٜ اػت 

فّٕی وٙذ. اٍِٛی تذسیغ ثبصی ٘مؾ فشكتی سا ایدبد ٔی وٙذ وٝ دس آٖ یبدٌیش٘ذٌبٖ دس 

ـتشن فقبِیت وٙٙذ. ثٝ ٚیظٜ یبدٌیش٘ذٌبٖ ؿیٜٛ تحلیُ ٔٛلقیت ٞب ثٝ كٛست ٕٞیبس ٚ ٔ

 ای آصادٔٙـب٘ٝ ثشای پشداختٗ ثٝ ا٘ٛافی اص ٚالقیت ٞبی اختٕبفی سا ثٝ ٚخٛد ٔی آٚس٘ذ. 

یبداٚسی ٔی ؿٛد وٝ خشیبٖ ثبصی ٘مؾ ٕ٘ٛ٘ٝ ی ص٘ذٜ ای اص سفتبس ا٘ؼبٖ سا ٟٔیب ٔی ػبصد 

 تب آ٘بٖ:وٝ ثٝ ٔثبثٝ اثضاسی دس خذٔت دا٘ؾ آٔٛصاٖ لشاس ٔی ٌیشد 
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 . دٞٙذ ثشٚص سا خٛد احؼبػبت ●

 . خٛیٙذ ػٛد خٛد ٞبی ثشداؿت ٚ ٞب اسصؽ ٞب، ٍ٘شؽ دس خٛد ثیٙؾ اص ●

 سا ثٛخٛد آٚسدٜ ٚ ٌؼتشؽ دٞٙذ.  ٔؼبئُ حُ ٞبی ٟٔبست ٚ ٞب ٍ٘شؽ ●

 . وٙٙذ ثشسػی ٌٛ٘بٌٖٛ عشیك اص سا دسػی ٔٛاد ●

 هراحل اجرای الگو
 ٔشحّٝ ی ٘خؼت : آٔبدٜ وشدٖ ٌشٜٚ.

 ٔشحّٝ ی ٘خؼت اٍِٛی تذسیغ ثبصی ٘مؾ داسای ػٝ لؼٕت اػت:

 آؿٙبػبصی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثب ٔؼبِٝ. -1

 آٔبدٜ وشدٖ ٌشٜٚ ثب تٛكیف سٚؿٗ ٔؼأِٝ ثب اػتفبدٜ اص ٔثبَ ٞب -2

 پشػیذٖ ػؤالاتی ثشای ثشاٍ٘یختٗ تفىش دا٘ؾ آٔٛصاٖ. -3

 ٔشحّٝ ی دْٚ: ا٘تخبة ؿشوت وٙٙذٌبٖ ثبصی ٘مؾ.

وٝ ٕٞٝ  -ٝ آٔبدٌی وٝ ِحبػ رٞٙی دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ ایدبد ؿذٜ اػتٔقّٓ ثب تٛخٝ ث

ػقی ٔی وٙذ اص افشاد داٚعّت ثشای  -احؼبع ٔی وٙٙذ ٔؼئّٝ، دؿٛاسی ٔشثٛط ثٝ آٟ٘بػت

 ایفبی ٘مؾ ٞبیی ثٟشٜ ثٍیشد. 

 ٔشحّٝ ػْٛ: كحٙٝ آسایی.

ٙذ ٚ ٘حٜٛ ٔقّٓ دس ایٗ ٔشحّٝ تلاؽ ٔی وٙذ تب ٘مؾ ٞش فشد سا ثٝ ایفبٌشی ٘مؾ ثبصٌٛ و

ی ٚاسد ؿذٖ ثٝ وبس ٕ٘بیؾ سا تٛضیح دٞذ. ٔقّٓ، خبیی سا وٝ دس آٖ صٔیٗ ٕٞٛاس اػت ٚ 

أىبٖ ٘ـؼتٗ ثشای دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚخٛد داسد ا٘تخبة ٔی وٙذ. ٞش ٔىب٘ی وٝ كبف تش 

 اػت ٚ أىبٖ اخشای ثش٘بٔٝ تذاسن ؿذٜ ٔٛخٛد اػت دس اختیبس ثبصیٍشاٖ لشاس ٔی ٌیشد. 

 دٜ وشدٖ تٕبؿبٌشاٖ.ٔشحّٝ چٟبسْ: آٔب

تٕبؿبٌشاٖ اٍِٛی تذسیغ ثبصی ٘مؾ، تٕبؿبٌشا٘ی ٘یؼتٙذ وٝ ثٝ ٔٙؾٛس ػشٌشْ ؿذٖ ٌشد 
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ٞٓ آٔذٜ ثبؿٙذ، آ٘بٖ ثشای دسن إٞیت ٔؼأِٝ ٚ ثٙب ثٝ ضشٚست ثٝ تٕبؿبی ثبصی ٘مؾ ٞب 

 ٔی پشداص٘ذ. تٛخیٝ إٞیت ٚ ضشٚست ثبصی ٘مؾ ثٝ فٟذٜ ی ٔقّٓ اػت. 

 بصی.ٔشحّٝ ی پٙدٓ: اخشای ث

 دسایٗ ٔشحّٝ اػت وٝ ثبصیٍشاٖ ثٝ ایفبی ٘مؾ ٔی پشداص٘ذ ٚ ٔقّٓ آٟ٘ب سا ٞذایت ٔی وٙذ. 

 ٔشحّٝ ی ؿـٓ: ثحث ٚ اسصؽ یبثی 

اخشای ثبصی ػؤالاتی سا دس ارٞبٖ ثٝ ٚخٛد ٔی آٚسد. ٔقّٓ، ایفبٌشاٖ ٘مؾ ٞب ٚ تٕبؿبٌشاٖ 

خٝ ثٝ ػؤالاتی وٝ ٔقّٓ ٕٞٝ ػؤالاتی سا عشح ٔی وٙٙذ. ثشاػبع ػؤالات عشح ؿذٜ ٚ ثب تٛ

 ثشای ثبصیٍشاٖ ٔـخق وشدٜ اػت ثٝ ثحث ػبصٔبٖ دادٜ ٔی ؿٛد. 

 ٔشحّٝ ی ٞفتٓ: اخشای دٚثبسٜ ی ثبصی ٘مؾ.

ٔقّٓ ثحث ٚ ٘ؾش اسایٝ ؿذٜ دس ٔشحّٝ ی ٞفتٓ سا خٕـ ثٙذی ٔی وٙذ، ثبصیٍشاٖ ٘مؾ ٞب دس 

 د كٛست ٔی ٌیشد. خشیبٖ اكلاحبت ٘مؾ ٞبی ایفب ؿذٜ لشاس ٔی ٌیش٘ذ ٚ ثبصی ٘مؾ ٔدذ

 ٔشحّٝ ی ٞـتٓ: ثحث ٚ اسصؿیبثی 

 ثحث ٚ اسصؿیبثی ایٗ ٔشحّٝ ثٝ عٛس دلیك ٕٞب٘ٙذ ثحث ٚ اسصؿیبثی ٔشحّٝ ی ؿـٓ اػت. 

 ٔشحّٝ ی ٟ٘ٓ: تقٕیٓ ٚ اسایٝ تدبسة ثٝ ٔٛلقیت ٞب ٚ وؼبٖ دیٍش.

 اٌشچٝ ٞش وذاْ اص -ٔشحّٝ ی حبضش إٞیت ثؼیبس صیبدی دس اٍِٛی تذسیغ حبضش داسد

ٔشاحُ حبیض إٞیت ٚیظٜ ا٘ذ. دس ایٗ ٔشحّٝ، آٖ چٝ ثٝ كٛست ثبصی ٘مؾ ٚ ٔغشٚم اخشا 

ؿذٜ اػت، ثٝ ٔٛلقیت ٞبی ٔؼأِٝ داس ٚ ٔـىُ داس ٚالقی استجبط دادٜ ٔی ؿٛد. ٞٓ چٙیٗ، 

 اكَٛ اػبػی سفتبسٞب ٔقیٗ ٔی ٌشدد. 
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 ( Cooperative Learningیادگیری از طریق هویاری )
 

اٖ اؽٟبس داؿتٝ ا٘ذ وٝ یبدٌیشی یه فشایٙذ اختٕبفی اػت ٚ فقبِیت ٞبی ٔمذٔٝ: پظٚٞـٍش

یبدٌیشی ثشای سػیذٖ ثٝ ٔشحّٝ ی تِٛیذ دا٘ؾ ٚ اعلافبت حیبتی اػت. دس ػبَ ٞبی اخیش 

ثؼیبسی اص ٔقّٕبٖ فٛایذ ٚ اثشٌزاسی ٞبی ساٞجشدٞبی یبدٌیشی سا اص عشیك ٕٞیبسی دسیبفتٝ 

لبِت یب چٟبسچٛة آٔٛصؿی اػت وٝ دس آٖ ٌشٜٚ ا٘ذ. یبدٌیشی اص عشیك ٕٞیبسی یه 

 ٞبی دا٘ؾ آٔٛصی ٘بٍٕٞٗ اص ػٛی ٔقّٓ ؿىُ دادٜ ٔی ؿٛ٘ذ ٚ ثٝ فقبِیت ٔی پشداص٘ذ. 

ٞذف: ٞذف ٟ٘بیی اص وبسثؼت اٍِٛی تذسیغ یبدٌیشی اص عشیك ٕٞیبسی دػتیبثی ثٝ 

ای اٍِٛ، فقبِیت ٞبی فبِی رٞٙی اػت. دس ٚالـ ثب ٚخٛد تفبٚت ٞبی ٔٛخٛد دس سٚؽ اخش

 پٙح فٙلش دس اػتفبدٜ اص اٍِٛی یبدٌیشی اص عشیك ٕٞیبسی ثؼیبس اػبػی ثٝ ٘ؾش ٔی آیذ:

ٕٞجؼتٍی ٔثجت، ٔؼئِٛیت فشدی، تقبُٔ چٟشٜ ثٝ چٟشٜ، ٟٔبست ٞبی اختٕبفی ٚ پشداصؽ 

ٌشٚٞی. ایٗ فٙبكش ٔقّٓ سا اص ػخٙشا٘ی كشف ٚ دا٘ؾ آٔٛص سا اص تىشاس ثی ٔٛسد آٔٛختٝ 

صد. افضٖٚ ثش ایٗ، یبٌیشی اص عشیك ٕٞیبسی فشكت ٞبیی سا پذیذ ٔی ٞبیؾ سٞب ٔی ػب

آٚسد وٝ یبدٌیش٘ذٌبٖ ثتٛا٘ٙذ دس ٔٛلقیت ٞبیی چٖٛ وبسٌشٚٞی، استجبعبت، ایدبد 

ٕٞبٍٞٙی اثشٌزاس ٚ تمؼیٓ وبس ٔٛفك ؿٛ٘ذ. ثٙبثشایٗ، ٔـبٞذٜ ٔی ؿٛد وٝ دا٘ؾ آٔٛص دس 

یبدٌیشی دس لبِت اٍِٛٞبی دیٍش ثٝ  ٌشٜٚ ٞبی یبدٌیشی اص عشیك ٕٞیبسی ثبیذ ثیؾ اص

 فقبِیت ثپشداص٘ذ.

أشٚصٜ، ٔتخللبٖ آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ اٍِٛٞبی ٌٛ٘بٌٛ٘ی سا ثشای ٕٞیبسی ثٝ وبس ٔی ثش٘ذ 

 ِٚی ٔشاحُ اػبػی اخشای اٍِٛ ثٝ كٛست صیش اػت:

 هراحل اجرای الگو 
ٛا٘بیی ٞبی اثتذا ٌشٜٚ ٞب ؿىُ ٔی ٌیش٘ذ. ٌشٜٚ ٞبی ٘بٍٕٞٗ وٝ داسای اعلافبت ٚ ت -1
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ٔختّف، ٌٛ٘بٌٖٛ ٚ ٔتٙٛؿ ٞؼتٙذ، ٔؤثشتش خٛاٞٙذ ثٛد. دس یبدٌیشی اص عشیك ٕٞیبسی، 

تفبٚت افشاد ٌشٜٚ ثبفث وبسآٔذؿذٖ یبدٌیشی ٔی ؿٛد. تٛخٝ داؿتٝ ثبؿیذ وٝ یىی اص 

ٞذف ٞبی یبدٌیشی اص عشیك ٕٞیبسی ایٗ اػت وٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ یبدثٍیش٘ذ ثب ٞش وؼی 

ؼّظ دس ٟٔبست ٞبی خبكی ثبؿذ، ٔی تٛاٖ اص ٌشٜٚ ٍٕٞٗ اػتفبدٜ وبس وٙٙذ.) اٌش ٞذف ت

وشد( پغ اص تـىیُ ٌشٜٚ ٞب ٔقّٓ ثٝ وٕه دا٘ؾ آٔٛصاٖ لٛا٘یٙی سا تذٚیٗ ٔی وٙٙذ وٝ 

لبٖ٘ٛ )ولاع ثبیذ دس ٔٛسد ایٗ لٛا٘یٗ  5تب  3ثٟتش اػت تقذاد آٟ٘ب ٔحذٚد ثبؿذ )حذٚد 

 ولاع ٘لت وشد.  تٛافك وٙذ. ایٗ لٛا٘یٗ سا ٔی تٛاٖ دس تبثّٛی

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ایٗ لٛا٘یٗ فجبستٙذ اص:

 ٌشٜٚ ٞبی ٔختّف ٕ٘ی تٛا٘ٙذ ثب ٞٓ دیٍش كحجت وٙٙذ.  -

 ٕٞٝ فضٛی اص ٌشٚٞٙذ ٚ دس وبسٞب ٕٞٝ ثبیذ ؿشوت وٙٙذ ٚ ػٟیٓ ؿٛ٘ذ.  -

 اَٚ ػؤالات خٛد سا اص افضبی ٌشٚٞتبٖ ثپشػیذ ثقذ اص ٔقّٓ ػؤاَ وٙیذ.  -

دلیمٝ دسثبسٜ ی ٞذف ٞبی ٟٔٓ دسع، ا٘تؾبساتی وٝ اص  15ذٚد دس ایٗ ٔشحّٝ ٔقّٓ ح 2 -

دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس پبیبٖ خّؼٝ ٚخٛد داسد ٚ ٔغبِت اكّی دسع وٝ ٘یبص ثٝ تٛضیح داسد 

 ٚ فقبِیت پشػؾ، عشیك اص ˝كحجت ٔی وٙذ )اٞذاف سا ثٟتش اػت ثٝ عٛس غیشٔؼتمیٓ ٔثلا

 ).ٕ٘ٛد ٔغشح ٘لٛیش حتی یب

 ٔـخق صٔبٖ یه دس وٝ ؿٛد ٔی دادٜ فشكت آٔٛصاٖ ؾدا٘ ثٝ ػْٛ ی ٔشحّٝ دس 3-

 ٚ تٕشیٗ خٛد ٞبی ٌشٜٚ دس ؿذٜ ٌزاؿتٝ آٟ٘ب اختیبس دس وٝ ٞبیی فقبِیت یب ٚ ٔغبِت سٚی

ذ. تٙؾیٓ ٚ وٙتشَ ٚلت دس ایٗ ٔشحّٝ لاصْ اػت ٚ ٔقّٓ ثب حضٛس دس ٌشٜٚ ٞبی وٙٙ وبس

ضشٚست سإٞٙبیی ٞبی ٔختّف ضٕٗ اسصؿیبثی غیش ٔحؼٛع اص وبس ٌشٜٚ ٞب دس كٛست 

 لاصْ سا ا٘دبْ ٔی دٞذ.

دس ایٗ ٔشحّٝ ٘تبیح وبس ٌشٜٚ ٞب ثٝ ٕ٘بیؾ ٌزاؿتٝ خٛاٞذ ؿذ. ثشای ٕ٘بیؾ وبس ٌشٜٚ 4 -
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ٔی تٛاٖ اص ٔذیش ٞش ٌشٜٚ خٛاػت تب دس یه  "ٞب سٚؽ ٞبی ٔختّفی ٚخٛد داسد ٔثلا

ب ػبیش ٌشٜٚ ٞب ٔی صٔبٖ ٔـخق ٚ وٛتبٜ ٘تبیح وبس ٌشٜٚ خٛد سا اسائٝ دٞذ ٚ ػپغ ٔقّٓ ی

تٛا٘ٙذ پشػؾ ٞبیی اص ٚی یب ػبیش افضبی ٌشٚٞؾ داؿتٝ ثبؿٙذ. سٚؽ دیٍش ایٗ اػت وٝ 

ٞش ٌشٜٚ ٘تبیح وبس خٛد سا سٚی یه ثشٌٝ یب ٔمٛا ثٝ كٛست ٘ٛؿتٝ، ٕ٘ٛداس یب ٘مبؿی ثٝ 

تلٛیش دسآٚسدٜ ٚ ایٗ ثشٌٝ ٞب سٚی تبثّٛ یب دیٛاس ولاع ٘لت ؿذٜ ٚ دس ٔقشم دیذ ٚ 

 بیش ٌشٜٚ ٞب لشاس ٌیشد ٘مبدی ػ

د س آخشیٗ ٔشحّٝ وٝ ٔشحّٝ ی اسصؿیبثی اػت ٔقّٓ وبس ٌشٜٚ ٞب سا ٔٛسد اسصؿیبثی  -5

لشاس ٔی دٞذ. دس ایٗ ٔشحّٝ ٔقّٓ ٔی تٛا٘ذ اص چه ِیؼت ٞبیی وٝ دس اختیبس داسد اػتفبدٜ 

ثی ٔی وٙذ ٚ اٞذاف دا٘ـی، ٟٔبستی ٚ ٍ٘شؿی سا ٔٛسد ٘ؾش لشاس دٞذ. ٕٞچٙیٗ ثشای اسصؿیب

تٛاٖ اص ٌشٜٚ ٞب وٕه ٌشفت ٚ ثب وٕه ٌشٜٚ ٞب ٔقیبسٞبیی ثشای اسصؿیبثی تذٚیٗ ٕ٘ٛد 

ٚ ثشاػبع ایٗ ٔقیبسٞب حتی خٛد ٌشٜٚ ٞب ٔی تٛا٘ٙذ ثٝ اسصؿیبثی اص وبس خٛد 

 )خٛداسصؿیبثی( ثپشداص٘ذ. 

 

 

 

 

 الگوی تدریس كاوضگری
 

یقٙی ٔقّٓ ثٝ عٛسٔؼتمیٓ  ٔمذٔٝ: سٚیىشد ٔىبؿفٝ ای ثش تلاؽ ٚ ػخت وٛؿی ٔجتٙی اػت.

پبػخ ٕ٘ی دٞذ، ثّىٝ وٛؿـی دٚ خب٘جٝ، ػجت سػیذٖ ثٝ حمبیك ٔی ؿٛد. سٚؽ ٞبی 

اوتـبفی ٕٞٛاسٜ ثبیذ ثب تمٛیت وٙٙذٜ ٞبی ٔٙبػت ٕٞشاٜ ثبؿٙذ. دس غیش ایٗ 
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كٛست،فشاٌیش٘ذٌبٖ اص دأٙٝ ی فقبِیت خٛدداسی خٛاٞٙذ وشد ٚ ثبیذ ثشای آ٘بٖ تفٟیٓ 

 . سػیذ ٘خٛاٞٙذ ٞذف ثٝ ٘ىٙٙذ تلاؽ اٌش ٚ ؿذ ٘خٛاٞذ وٕىی آٟ٘ب ثٝ ˝ؿٛد وٝ ٔؼتمیٕب

ٚ  ؿٛد ٔی ٌزاؿتٝ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ی فٟذٜ ثٝ ˝وبٔلا ٔفبٞیٓ خؼتدٛی اٍِٛ دسایٗ: ٞذف

ٔقّٓ ثبفشاٞٓ آٚسدٖ صٔیٙٝ، فشایٙذ تذسیغ سا ثٝ ٌٛ٘ٝ ای ٞذایت ٔی وٙذ وٝ فشاٌیش٘ذٌبٖ 

ٔفْٟٛ ٔٛسد ٘ؾش سا وـف وٙٙذ ٚ سإٞٙبیی ٞبی ٔقّٓ، ثشاػبع فقبِیت ٞبی فشاٌیش٘ذٌبٖ 

ٚ ٔحتٛای آٔٛصؽ، ٔتفبٚت اػت ثٙبثشایٗ ٞذف ٟ٘بیی ایٗ اٍِٛ پشٚسؽ فقبِیت ٞبی رٞٙی 

 ذی دا٘ؾ آٔٛصاٖ اػت. ٚ ٟٔبست ٞبی فشایٙ

 هراحل اجرای الگو:
 ٔٛاخٝ وشدٖ فشاٌیشاٖ ثبٔؼأِٝ-1

دس ایٗ ٔشحّٝ ٔقّٓ ؿشایغی سا ثٝ ٚخٛد ٔی آٚسد تب ػؤالات صیبدی دس رٞٗ دا٘ؾ آٔٛصاٖ 

 یه ثیبٖ حتی یب ٚ تلٛیش یب پذیذٜ یه دادٖ ٘ـبٖ یب آصٔبیؾ یه ا٘دبْ ˝ایدبد ؿٛد ٔثلا

ا دس ایٗ ٔشحّٝ ایدبد وٙذ. )دس ایٗ ٔشحّٝ ٔقّٓ ٔی تٛا٘ذ س خٛثی ؿشایظ تٛا٘ذ ٔی داػتبٖ

اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٘یض ثشای ایدبد ؿشایظ ٔٙبػت اػتفبدٜ وٙذ .ٔثبَ: عشاحی آصٔبیؾ ٔی 

 تٛا٘ذ ثٝ كٛست صیش ثبؿذ:

 یه ؽشف پش اص ٔبػٝ ٘شْ  -

 دٚ یب چٙذٌِّٛٝ ثب خشْ ٞبی ٔتفبٚت  -

 ی ؽشف ٔبػٝ سٞب وٙیذ. * یه ٌِّٛٝ سا اص استفبؿ ٞبی ٔختّف اص ثبلا

 .وٙیذ تىشاس ٔقیٗ استفبؿ یه اص ٔتفبٚت ٞبی خشْ ثب ٞبیی ٌِّٛٝ ثب سا فُٕ ایٗ •

 

 ٌشدآٚسی اعلافبت  2-

دس ٔشحّٝ ی لجُ پشػؾ ٞبی صیبدی دس رٞٗ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ؿىُ ٌشفتٝ اػت دس ایٗ 

http://www.zibaweb.com/
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ٔشحّٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثب ٞٓ ٌشٜٚ ٞبی خٛد ثحث ٔی وٙٙذ ٚ ثب ٔشاخقٝ ثٝ وتبة دسػی ٚ 

ٔٙبثـ اعلافبتی دیٍش ػقی ٔی وٙٙذ ثٝ پشػؾ ٞبی ٔغشح ؿذٜ پبػخ دادٜ ٚ ثشای ٞش یه 

ؾ آٔٛصاٖ ٔی تٛا٘ٙذػؤالات ثیـتشی سا عشح وٙٙذ ٚ دِیّی اسائٝ دٞٙذ. دس ایٗ ٔشحّٝ دا٘

پبػخ آٟ٘ب سا ثیبثٙذ. دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔی تٛا٘ٙذ خذِٚی ثشای تحّیُ پشػؾ ٞبی ٔغشح ؿذٜ ٚ 

 ػؤالاتی وٝ خٛد عشح وشدٜ ا٘ذ ٔغبثك صیش سػٓ وٙٙذ. 

ػؤالاتی وٝ پبػخ دادٜ ایذ؟ ػؤالاتی وٝ پبػخ ٘ذادٜ ایذ؟ اػتٙجبط ؿٕب اص ایٗ ػؤالات 

 ؼت؟چی

 

 ػبصٔب٘ذٞی اعلافبت -3

دس ایٗ ٔشحّٝ ثبیذ دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ثشای دػتیبثی ثٝ ٔفبٞیٓ ٞذایت وشد. ٔقّٓ، دا٘ؾ 

آٔٛصاٖ سا ثب اسائٝ ٔثبَ ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ دس سػیذٖ ثٝ ٔفبٞیٓ وٕه ٔی وٙذ. ایٗ ٔشحّٝ 

ع، دلبیك صیبدی ادأٝ پیذا ٔی وٙذ تب تجبدَ ٘ؾش ٚ ػؤاَ ٚ پبػخ ٞبی ٔغشح ؿذٜ دس ولا

اثقبد ٔتفبٚت ٔفْٟٛ سا ٌؼتشؽ دٞذ. أىبٖ داسد دس ایٗ ٌفتٍٛٞب، ثقضی اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ 

 ٔـبسوت خیّی فقبِی داؿتٝ ثبؿٙذ ٚ دیٍشاٖ، ٔٙفقُ ثبؿٙذ. 

دس ایٗ خلٛف، ٔقّٓ ثب ثش٘بٔٝ ٞبی ٘ؾبستی خٛیؾ، ثبیذ ٕٞٝ ی دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا دس ثحث 

بٞیٓ، دا٘ؾ آٔٛصاٖ ساثغٝ ٞب ٚ لٛا٘یٗ ٚ ٌفتٍٛ ؿشیه وٙذ. ثقذ اص دسیبفت ٚ وـف ٔف

ٔٛسد ٘ؾش ٚ ٘تبیح سا سٚی تختٝ ثجت ٔی وٙٙذ. ایٗ ٘ؾشیبت دس حىٓ تِٛیذات فشآیٙذ 

 آٔٛصؽ اػت. 

 ثشسػی ؿیٜٛ ی فُٕ دس خشیبٖ وبٚؿٍشی  -4

ٌشدآٚسی اعلافبت، پبػخ ثٝ  -فقبِیت ٞبی ٔختّفی تب ایٙدب كٛست ٌشفت )عشح ػؤاَ

 دبْ فقبِیت، عشاحی فقبِیت(ػؤالات، ٔفْٟٛ ػبصی، ا٘
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یىی اص ٌشٜٚ ٞب ثٝ عٛس داٚعّت یب ا٘تخبثی خشیبٖ الذأبت سا اص اَٚ ثٝ كٛست ٔختلش 

 تٛضیح ٔی دٞذ ٚ ٔقّٓ ٚتٛضیحبت ٌشٜٚ سا وٙتشَ ٔی وٙذ.

 

 Synecticsالگوی بدیعه پردازی یا نوآفرینی 

 

ت أشی راتی اػت ٔمذٔٝ: دسٌزؿتٝ دسثبسٜ ی خلالیت ایٗ تلٛس ٚخٛد داؿت وٝ خلالی

ٚ ٕ٘ی تٛاٖ آٖ سا آٔٛصؽ داد ٚ خلالیت ٚیظٜ خّك آثبس ثضسي ٞٙشی اػت. ِٚی ثٙبثش ٘ؾش 

خشیبٖ خلالیت سا ٔی تٛاٖ ؿشح داد ٚ پشدٜ اص ٔشاحُ آٖ ثشداؿت ٚ خلالیت « ٌٛسدٖٚ»

فقبِیت پٛؿیذٜ ٚ اػشاسآٔیض ٘یؼت. ٚی چٙیٗ اؽٟبس ٔی داسد وٝ خلالیت سا دس فقبِیت ٞبی 

 ٘ٝ ٔی تٛاٖ دیذ ٚ ٔی تٛاٖ فقبِیت ٞبی سٚصا٘ٝ سا خلالب٘ٝ وشد. سٚصا

دیذٌبٜ ٞبی حبضش ٘یض ایٗ أیذٚاسی سا ثٝ ٚخٛد آٚسدٜ اػت وٝ ٔی تٛاٖ خلالیت سا یبد 

 ٌشفت ٚ یبد داد. 

ٞذف: ٞذف اػبػی ٘ٛآفشیٙی یب ثذیقٝ پشداصی ؿىؼتٗ ػذ لٛافذ ٔشػْٛ ٚ ایدبد ساٜ ٞبی 

بؿذ. ایٗ سٚؽ ثٝ ٔٙؾٛس وٕه ثٝ افشاد ثشای ؿىؼتٗ صٔیٙٝ خذیذ ثشای حُ ٔؼبئُ ٔی ث

ٞبی رٞٙی لجّی ٚ پیذاوشدٖ ساٞی ٔٙبػت ثشای ا٘ذیـیذٖ ثٝ عشص خذیذ ثٝ ٔٛضٛؿ ٔی 

 www.zibaweb.comثبؿذ. 

 هراحل اجرای الگو
 

دس ایٗ ٔشحّٝ، ٔقّٓ اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔی خٛاٞذ وٝ ثٝ  –تٛكیف ؿشایظ ٔٛخٛد  -1

تٛكیف ٚ تـشیح ؿشایظ حبضش یب ٔٛخٛد ثپشداص٘ذ. دس ٔشحّٝ ی ٘خؼت، دا٘ؾ آٔٛصاٖ 

 .آ٘چٝ سا اص ؿشایظ ٔی فٟٕٙذ، تٛكیف ٔی وٙٙذ

http://www.zibaweb.com/
http://www.zibaweb.com/


32 
 

 ٘ٛؿ لیبع ٔٛاسد ٘بآؿٙب سا آؿٙب ٔی وٙیٓ.  دس ایٗ -لیبع ٔؼتمیٓ -2

 ٔثبَ: ٔقّٓ: ثٝ ٘ؾش ؿٕب تجخیش ؿجیٝ ثٝ چٝ چیضی اػت؟

دا٘ؾ آٔٛصاٖ لیبع ٞبی ٔؼتمیٓ سا ٔغشح ٔی وٙٙذ ٚ آٟ٘ب ثش سٚی تختٝ ػیبٜ ٘ٛؿتٝ ٔی 

 ؿٛ٘ذ. 

 لیبع ٞبی ٔؼتمیٓ احتٕبِی فجبستٙذ اص:

 تجخیش ؿجیٝ یه ٌشدثبد اػت.  -

 س وشدٖ پش٘ذٜ ٞب اص لفغ اػت. تجخیش ؿجیٝ فشا -

 تجخیش ؿجیٝ ثبصؿذٖ ٘بٌٟب٘ی دس ٘ٛؿبثٝ ٞبی ٌبصداس اػت.  -

پغ اص آٖ وٝ فٟشػتی اص لیبع ٞبی ٔؼتمیٓ آٔبدٜ ؿذ ا٘تخبثی اص ثٟتشیٗ لیبع ٔؼتمیٓ 

 كٛست ٔی ٌیشد. 

دس ٔشحّٝ ی لیبع ؿخلی، فشاٌیش٘ذٌبٖ ثیٗ خٛد ٚ ٔفْٟٛ ا٘تخبة  -لیبع ؿخلی -3

ٛیی ٚ ٞٓ دِی ایدبد ٔی وٙٙذ، خٛد سا دس دسٖٚ لیبع ٚ آٖ سا دس لبِت خٛد ؿذٜ، ٞٓ ػ

ؿشح ٔی دٞٙذ ٚ احؼبػبت ٚ تٕبیلات ٚ اٍ٘یضٜ ٞبی خٛد سا ثیبٖ ٔی داس٘ذ. ثشای ثیبٖ 

لیبع ؿخلی، احؼبع ٘ضدیىی ٚ یىی ؿذٖ ثب ٔفْٟٛ، ثؼیبس اسصؿٕٙذ اػت ٚ دس خلالیت 

 ؿخلی، اثش صیبدی داسد. 

حبَ تجخیش اػت اٌش لشاس ثبؿذ ؿٕب ثٝ خبی ِٔٛىَٛ ٞبی ػغح ٔبیـ ثبؿیذ،  ٔقّٓ: ٔبیقی دس

 چٝ ٔی وشدیذ. 

 ثشخی لیبع ٞبی ؿخلی اسائٝ ؿذٜ اص ػٛی دا٘ؾ آٔٛصاٖ فجبستٙذ اص: 

 ثٝ خبیی ٔی سفتٓ وٝ وؼی ٘ضدیىٓ ٘جبؿذ ٚ اص ٕٞٝ دٚسی ٔی خؼتٓ.  -

 دٚثبسٜ ثشٔی ٌـتٓ.  ثٝ ثبلا ٔی سفتٓ ٚ ٚلتی احؼبع تٟٙبیی ٚ ػشٔب ٔی وشدْ -

 ثٝ ٞٛا ٔی سفتٓ ٚ ٞشچٝ ثش ػشْ ٔی صد٘ذ ثبص ٞٓ ثٝ ساٜ خٛد ادأٝ ٔی دادْ.  -
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دس ایٗ ٔشحّٝ ٔقّٓ اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔی خٛاٞذ ثش اػبع تٛكیف ٞبی  -لیبع تقبسم -4

اسائٝ ؿذٜ دس لیبع ؿخلی ٔفبٞیٓ ٔتضبد اسائٝ ٕ٘بیٙذ ٚ ػپغ اص ٔیبٖ ایٗ لیبع ٞب ثٟتشیٗ 

 خبة وٙٙذ. سا ا٘ت

 ٔقّٓ: دٚ فجبست وٝ ثب ٞٓ دس تضبد ٞؼتٙذ ٚ ؿٕب آٟ٘ب سا ثٝ وبس ثشدٜ ایذ ا٘تخبة وٙیذ. 

 سا٘ؾ ٚ سثبیؾ -دٚس ٚ ٘ضدیه -دا٘ؾ آٔٛصاٖ : ػشد ٚ ٌشْ

 ٔؼتمیٓ لیبع عشیك اص ˝دس ایٗ ٔشحّٝ تقبسضبت ٔدذدا -لیبع ٔدذد ٔؼتمیٓ ٚ ؿخلی -5

 . یبثذ ٔی ادأٝ ؿخلی ٚ

ثٝ خبی ِٔٛىَٛ ٞبی آة وٝ ٌشْ ؿذٜ ا٘ذ ٚ ِٔٛىَٛ ٞبی ثخبس آة وٝ  سا خٛد: ٔقّٓ

 ػشدؿذٜ ا٘ذ ثٍزاسیذ ٚ دس ایٗ ٔٛسد تٛضیح دٞیذ.

 


